ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
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	ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων
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	Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 4.
	
	

	ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης Δεξιοτήτων
	Επιστημονικής Περιοχής

	ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ:


	

	ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:
	Ελληνική

	ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 
	ΝΑΙ (στην Αγγλική)

	ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL)
	 


2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
	Μαθησιακά Αποτελέσματα

	Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος.

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

· Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης

· Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης

και Παράρτημα Β

· Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων

	Το μάθημα αποτελεί μάθημα επιστημονικής περιοχής της Οφθαλμολογίας. Η ύλη του μαθήματος στοχεύει στην εισαγωγή των φοιτητών της Ιατρικής στις βασικές έννοιες της Οφθαλμολογίας:   Αρχικά σε εισαγωγικά στοιχεία εμβρυολογίας, ανατομίας, φυσιολογίας και παθοφυσιολογίας του οφθαλμού και ακολούθως στην εισαγωγή και στη γνώση των βασικών ενοτήτων της Οφθαλμολογίας όπως: κλινική εξέταση ασθενούς, διαγνωστική προσέγγιση των παθήσεων της Οφθαλμολογίας, διαφορική διάγνωση και σύγχρονη θεραπευτική και χειρουργική αντιμετώπιση των οφθαλμολογικών παθήσεων. Περιγράφονται επίσης αναλυτικά όλες οι παθήσεις, η θεραπευτική και χειρουργική αντιμετώπιση παθήσεων σε επιμέρους όργανα  του οφθαλμού που εντοπίζονται  στους:  κόγχους, στα βλέφαρα, στον επιπεφυκότα, στον κεραοτειδή  χιτώνα, στον  πρόσθιο θάλαμο του οφθαλμού, στην ίριδα, στην κόρη του οφθαλμού, στο φακό, στο ακτινωτό σώμα, στο υαλώδες σώμα, στον  ιδίως αμφιβληστροειδή χιτώνα, στο μελάγχρουν επιθήλιο, στο χοριοειδή χιτώνα, στον σκληρό  χιτώνα, στην οπτική θηλή με το οπτικό νεύρο και την οπτική οδό, στην ωχρά κηλίδα.

Περιλαμβάνει επίσης τις οφθαλμολογικές εκδηλώσεις της τρίτης ηλικίας, στοιχεία παιδοοφθαλμολογίας και νευροοφθαλμολογίας τις εφαρμογές χειρουργικών επεμβάσεων και ακτίνων Laser στην παθολογία του οφθαλμού.

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής/τρια θα είναι σε θέση να:

· Γνωρίζει την εφαρμοσμένη  ανατομία του οφθαλμού

· Έχει γνώση της φυσιολογίας και παθοφυσιολογίας του οφθαλμού,  έτσι ώστε να κατανοεί ολοκληρωμένα το περιεχόμενο της Οφθαλμολογίας 
· Γνωρίζει τη διάγνωση και διαφορική διάγνωση των κυριότερων οφθαλμικών και νευρο-οφθαλμολογικών παθήσεων 

· Γνωρίζει και αντιμετωπίζει θεραπευτικά τις κυριότερες παθήσεις του οφθαλμού αλλά και τη βασική αντιμετώπιση οφθαλμολογικών επειγόντων περιστατικών
· Γνωρίζει την πρόγνωση των παθήσεων του οφθαλμού, ως επίσης και τις επιπτώσεις των παθήσεων αυτών στην ποιότητα ζωής των ασθενών 
· Παρουσιάζει περιστατικά ασθενών με διάφορες παθήσεις του οφθαλμού, σε συνεργασία με τους συμφοιτητές του 

	Γενικές Ικανότητες

	Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;.

	Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών 

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
	Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης

	•
Αυτόνομη Εργασία
•
Ομαδική Εργασία καταθέτοντας στο τέλος της κλινικής εκπαίδευσής του εργασία σε θεματικές ενότητες  - κεφάλαια – παθήσεις της Οφθαλμολογίας 
•
Λήψη αποφάσεων
· Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων  και πληροφοριών , με τη χρήση των  απαραίτητων τεχνολογιών
·      Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης
·       Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
·       Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον
·        Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών
·        Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
·        Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
·        Σεβασμός στο φυσικό  περιβάλλον
·       Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις
·       Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
         θέματα φύλου

	


3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

	Ανατομία του βολβού και του οπτικού συστήματος. Στοιχεία οπτικής του οφθαλμού: Διαθλαστικές ανωμαλίες, πρεσβυωπία – προσαρμογή. Κρυσταλλοειδής φακός και καταρράκτης. Βλέφαρα: Συγγενείς ανωμαλίες, φλεγμονές, διαταραχές στατικής και δυναμικής των βλεφάρων. Όγκοι. Κόγχος: Ειδικές εξετάσεις. Θυροειδική οφθαλμοπάθεια. Αγγειακές ανωμαλίες. Κατάγματα. Επιπεφυκότας: Παθήσεις, φλεγμονές, εκφυλίσεις, όγκοι. Δακρυικό σύστημα: Εκκριτικό και αποχετευτικό τμήμα, παθήσεις. Κερατοειδής: Παθήσεις, φλεγμονές, εκφυλίσεις. Σκληρός χιτώνας, επισκλήριο: Παθήσεις. Ραγοειδής χιτώνας. Γλαύκωμα: Χρόνιο απλό γλαύκωμα ανοιχτής γωνίας, Οξύ πρωτοπαθές γλαύκωμα, Δευτεροπαθές γλαύκωμα, Συγγενές Γλαύκωμα (Βούφθαλμος). Ο βυθός του οφθαλμού: Αρτηριοσκλήρυνση, Υπέρταση, Αρτηριακές παθήσεις βυθού, Διαβητική Αμφιβληστροειδοπάθεια, Αποκόλληση αμφιβληστροειδούς, Αγγειακές παθήσεις αμφιβληστροειδούς, Παθήσεις Υαλοειδούς, Ωχροπάθειες. Χρήση οπτικής τομογραφίας συνοχής και φλουοροαγγειογραφίας. Ραγοειδίτιδες. Στραβισμός: Κινήσεις των οφθαλμοκινητικών μυών, διόφθαλμη όραση, Συνεκτικός στραβισμός (τροπίες), Λανθάνων στραβισμός (φορίες). Νευροοφθαλμολογία: Oπτική οδός- Οφθαλμοκινητικοί μύες. Συζυγείς οφθαλμικές κινήσεις και οι διαταραχές τους, Οφθαλμικός κόγχος, Παθολογία. Αντανακλαστικά της κόρης. Παθολογία του σηραγγώδη κόλπου, Αγγειωμάτωση του αμφιβληστροειδούς. (Nόσος των Von Hippel - Lindau), Nευροϊνομάτωση (Nόσος του Recklinghausen), Σύνδρομο Sturge – Weber. Σύγχρονες θεραπείες: Φωτοδυναμική, ενδουαλοειδική έγχυση anti-VEGF παραγόντων, Laser και χειρουργική στην Οφθαλμολογία



4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

	ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ.
	Στην κλινική πρόσωπο με πρόσωπο πρακτική εφαρμογή των  θεωρητικών γνώσεων  με τη βοήθεια οφθαλμολογικών μηχανημάτων  επί  των ασθενών που νοσηλεύονται ή παρακολουθούνται στην  Κλινική, στις Ειδικές Μονάδες και στα Εξωτερικά  Ιατρεία.
Παρακολούθηση χειρουργικών επεμβάσεων στην αίθουσα του χειρουργείου μας (ως παρατηρητές) καθώς και επίδειξη χειρουργικών επεμβάσεων σε video.

Θεωρητική διδασκαλία όλων των ενοτήτων της Οφθαλμολογίας στην αίθουσα σεμιναρίων της Οφθαλμολογικής  Κλινικής

	ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία με τους φοιτητές
	 Προβολές μαθημάτων με χρήση ηλεκτρονικού υπολογιστή υπό μορφή  Power Point (διάφανειες).
Προβολή video χειρουργικών οφθαλμολογικών επεμβάσεων

	ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι διδασκαλίας.
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική (Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης (project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ.
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του ECTS
	Δραστηριότητα

Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου

Διαλέξεις

26

Ασκήσεις Πράξης που εστιάζουν στην εφαρμογή μεθοδολογιών και ανάλυση μελετών περίπτωσης σε μικρότερες ομάδες φοιτητών
26

Ομαδική Εργασία σε μελέτη περίπτωσης. Εκπόνηση σχεδίων διαχείρισης έργου
30

Εκπαιδευτική εκδρομή / Μικρές ατομικές εργασίες εξάσκησης
10

Αυτοτελής Μελέτη

68
Σύνολο Μαθήματος 

(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά πιστωτική μονάδα)

160


	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες

Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές.
	Ι.   Κλινική εξέταση ασθενούς 
2. Γραπτή εργασία ανά ομάδες των 5 ατόμων με   

    θεματικές ενότητες – παθήσεις της Οφθαλμολογίας. 
    Οι εργασίες παραδίδονται με το πέρας της κλινικής      

    άσκησης των φοιτητών.

3. Προφορική εξέταση
4. Τελική εξέταση των φοιτητών




5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

	«Εισαγωγή στην Οφθαλμολογία και στην Νευροοφθαλμολογία» . Κ. Ψύλλας. University Studio Press



