ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
1. ΓΕΝΙΚΑ

	ΣΧΟΛΗ
	ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

	ΤΜΗΜΑ
	ΙΑΤΡΙΚΗΣ

	ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 
	Προπτυχιακό

	ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
	ΙΑΥ709
	ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ
	Ζ

	ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ
	ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ Ι

	ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των πιστωτικών μονάδων
	ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ
ΩΡΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
	ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ

	Διαλέξεις 
	2
	5,5

	ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ
	10 ΩΡΕΣ / εβδομάδα, για 2 εβδομάδες / 20 ώρες ανά ΟΜΑΔΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
	

	
	
	

	Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 4.
	
	

	ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης Δεξιοτήτων
	Γενικών γνώσεων

Επιστημονικής Περιοχής

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων

	ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ:


	

	ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ:
	Ελληνική

	ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 
	NAI

	ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL)
	https://ecourse.uoi.gr/enrol/index.php?id=175


2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
	Μαθησιακά Αποτελέσματα

	Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος.

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

· Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης

· Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης

και Παράρτημα Β

· Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων

	Το μάθημα της Νοσολογίας 7ου εξαμήνου αποτελεί βασικό εισαγωγικό μάθημα στην κλινική ιατρική. Το μάθημα περιλαμβάνει (μαζί με τη Νοσολογία ΙΙ) όλο το  φάσμα των κλινικών οντοτήτων της Εσωτερικής Παθολογίας. Η διδασκαλία αφορά διαλέξεις και κλινική άσκηση.
Οι από έδρας διαλέξεις αποσκοπούν στην θεωρητική κατάρτιση των φοιτητών ώστε να κατανοήσουν της βασικές αρχές, την κλινική εικόνα και τα αντικειμενικά ευρήματα  κάθε νοσολογικής οντότητας .

H κλινική άσκηση των φοιτητών καθ’ ομάδας 15 περίπου ατόμων που διενεργείται παρά την κλίνη ασθενών σε όλες τις κλινικές και τα τμήματα του Τομέα Παθολογίας υπό την επίβλεψη μελών ΔΕΠ της αντίστοιχης Κλινικής. 

Κατά τη διάρκεια της κλινικής εκπαίδευσης, τα μέλη ΔΕΠ συζητούν τον τρόπο προσέγγισης κάθε ασθενούς και επιδεικνύουν τα βασικά στοιχεία της κλινικής εξέτασης, προκειμένου οι σπουδαστές να εξοικειωθούν με την κλινική εξέταση, να αναπτύξουν σχετικές κλινικές δεξιότητες και να είναι σε θέση να αναγνωρίζουν σημαντικά κλινικά ευρήματα.
Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος και της κλινικής άσκησης  οι φοιτητές πρέπει  να είναι σε θέση:

● Να γνωρίζουν και να έχουν κατανοήσει  το θεωρητικό υπόβαθρο των συνηθέστερων νοσημάτων που απαντά κανείς στην εσωτερική παθολογία και τις υποειδικότητες αυτής
● Να έχουν αποκτήσει στοιχειώδεις δεξιότητες στην κλινική προσέγγιση ασθενούς με τις συνηθέστερα απαντώμενες κλινικές οντότητες στην καθημερινή πρακτική 

● Να  μπορεί να συνεργαστεί με τους συναδέλφους του και το προσωπικό των τμημάτων  ώστε να αναγνωρίσουν τα ευρήματα στο φυσιολογικό άτομο, στον ασθενή στην καθημέρα κλινική πράξη και στον βαρέως πάσχοντα επίσης.


	Γενικές Ικανότητες

	Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;.

	Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών 

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

Λήψη αποφάσεων 

Αυτόνομη εργασία 

Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 
	Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης

	· Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση δεξιοτήτων και των απαραίτητων τεχνολογιών

· Αυτόνομη Εργασία (κυρίως)
· Ομαδική Εργασία

· Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

· Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης



	3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Από έδρας διδασκαλία της κλινικής εικόνας των εργαστηριακών ευρημάτων της διαφορικής διάγνωσης και της θεραπευτικής αντιμετώπισης  των διαφόρων νοσολογικών οντοτήτων της Εσωτερικής Παθολογίας  και των υποειδικοτήτων αυτής, όπως: 

· Διαταραχές της Οξεοβασικής Ισορροπίας και των Ηλεκτρολυτών (Να+, Κ+, Ca++, Μg++, PO4)

· Νεφρολογία ( οξεία και χρόνια νεφρική νόσος, υπέρταση, διάμεσες νεφροπάθειες σπειραματοπάθειες, νεφρωσικό σύνδρομο)

· Γαστρεντερολογία (πεπτικό έλκος, οισοφαγίτιδα, νοσήματα του χοληφόρου δένδρου, κίρρωση ήπατος, φλεγμονώδης παθήσεις του εντέρου, σύνδρομο ευερεθίστου εντέρου, ηπατίτιδες, αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος, νοσήματα της εξωκρινούς μοίρας του παγκρέατος)
· Ρευματολογία ( ταξινόμηση των ρευματικών νοσημάτων, ρευματοειδής αρθρίτιδα νεανική ρευματοειδής αρθρίτιδα, σπονδυλαρθροπάθειες, νόσος Still των ενηλίκων, Συστηματικός ευθηματώδης λύκος, αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο, σκληρόδερμα, συστηματικές αγγειίτιδες, σ. Sjogren, μεικτή νοσος του συνδετικού ιστού, δερματομυοσίτιδα, οστεοπόρωση, οστεοαρθρίτιδα, ουρική και ψευδοουρική αρθρίτιδα)  Καρδιαγγειακή νόσος, Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια, Αρτηριακή Υπέρταση, Διαταραχές λιπιδίων
Η από έδρας διδασκαλία διενεργείται 1 φορά την εβδομάδα από δυο ώρες κάθε φορά καθόλη τη διάρκεια του 7ου εξαμήνου (13 εβδομάδες). 

Η κλινική άσκηση διενεργείται σε ομάδες φοιτητών, υπό την επίβλεψη των μελών ΔΕΠ του Τομέα Παθολογίας στις Κλινικές και τα Τμήματα του Τομέα Παθολογίας  πέντε φορές την εβδομάδα από δύο ώρες κάθε φορά (10 ώρες την εβδομάδα για 2 εβδομάδες, σύνολο 20 ώρες/ανά ομάδα).



4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

	ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ.
	● Από έδρας θεωρητικό μάθημα στο αμφιθέατρο

● Κλινική άσκηση παρά την κλίνη ασθενών στις κλινικές του τομέα Παθολογίας 

Παρακολούθηση της κλινικής εξέτασης ασθενών από ιατρούς μέλη ΔΕΠ του Τομέα Παθολογίας και διενέργεια της αντικειμενικής εξέτασης ακολούθως από τους ίδιους τους φοιτητές. 



	ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία με τους φοιτητές
	Υποστήριξη μαθησιακής διαδικασίας μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-COURSE

	ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και μέθοδοι διδασκαλίας.

Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική (Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης (project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ.

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του ECTS
	Δραστηριότητα

Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου

Διδασκαλία από έδρας στο αμφιθέατρο μια φορά την εβδομάδα από δυο ώρες
25
Κλινική άσκηση, συγκεκριμένα στην Φυσική εξέταση και τις αντίστοιχες δεξιότητες, πραγματοποιείται στης κλινικές του Παθολογικού Τομέα σε μικρές ομάδες φοιτητών σε θαλάμους ασθενών πέντε φορές την εβδομάδα από 2 ώρες την ημέρα για 2 εβδομάδες (20 ώρες/ανά ομάδα)
96
Αυτοτελής Μελέτη

15.5
Σύνολο Μαθήματος 

(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά πιστωτική μονάδα)

137.5


	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες

Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα από τους φοιτητές.
	Στο τέλος του μαθήματος οι φοιτητές εξετάζονται με γραπτές εξετάσεις σε 50 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής




5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

	Εσωτερική Παθολογία , 5η έκδοση
Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 68373983

Έκδοση: 5η έκδ./2017
Συγγραφείς: Συλλογικό έργο, Επιμ. Καραγιάννης Αστέριος

ISBN: 978-960-12-2355-1
Τύπος: Σύγγραμμα

 Διαθέτης (Εκδότης): UNIVERSITY STUDIO PRESS - ΑΝΩΝΥΜΟΣ ΕΤΑΙΡΙΑ ΓΡΑΦΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ Κ

 Step-up: Εσωτερική Παθολογία

Κωδικός Βιβλίου στον ΕΥΔΟΞΟ: 94646230

Έτος έκδοσης: 1η/2021

Συγγραφείς: Sreven Aganbegi

ISBN: 9789606080609

Τύπος: Σύγγραμμα

Διαθέτης (Εκδότης) Ιωάννης Κωνσταντάρας
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