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Προσωπικά στοιχεία
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ΣΠΟΥΔΕΣ 

                                     

Πτυχίο 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Σπουδών  Ρώμης  
“La Sapienza ”, 1990 

Διδακτορική Διατριβή 

«Μελέτη της ασφάλειας της παρακέντησης της 
εξωεμβρυϊκής κοιλότητας» 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 2002 

Ξένες γλώσσες Αγγλικά, Ιταλικά 

 

 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

• 1992-1993: Ειδικευόμενη στη Β’ Χειρουργική Κλινική του Π.Γ.Νοσοκομείου Ν. 
Ιωνίας «Η Αγία Όλγα» (Δ/ντής κ. Γ. Μεσσάρης ) 

• 1994-1998: Ειδικευόμενη στη Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Διευθυντής: Καθηγητής Δ.Ε.Λώλης). Κατά  τη 

διάρκεια της ειδίκευσης μου  μετεκπαιδεύτηκα για 5 μήνες (9/1997 έως 

2/1998) στο Harris Birthright Research Centre for Fetal Μedicine, Kings College 

Hospital, London (Professor and Director  KH. Nikolaides)  

 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Από τον Σεπτέμβριο 1997 μέχρι και τον Σεπτέμβριο 2000 μετεκπαιδεύτηκα στο Harris 

Birthright Research Centre for Fetal Medicine, Kings College  Hospital, London 

(Professor and Director K.H. Nikolaides) ως έμμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης στην 
Εμβρυομητρική Ιατρική. Στο διάστημα αυτό εργάστηκα και απέκτησα εξαιρετική 
εμπειρία στο μαιευτικό υπερηχογράφημα για screening χρωμοσωμιακών 
ανωμαλιών, διάγνωση συγγενών ανωμαλιών, αντιμετώπιση κυήσεων υψηλού 
κινδύνου όπως πολύδυμες κυήσεις, έμβρυα με υπολειπόμενη ανάπτυξη κ.λ.π. 
Παράλληλα απέκτησα σημαντική εμπειρία στην εκτέλεση επεμβατικών 
διαγνωστικών και θεραπευτικών τεχνικών.  

 

Σπουδές - Ειδικότητα - Μετεκπαίδευση
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ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 

1991-1992 :  Αγροτικός γιατρός στο Π.Ι. Αρκεσίνης   Αμοργού 

 

 

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

• Την εκπαίδευση μου στη Μαιευτική και Γυναικολογία έκανα στη Μαιευτική και 
Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Η εκπαίδευση μου άρχισε 
τον Μάρτιο 1994 ως ειδικευόμενη ιατρός της Κλινικής συμμετέχοντας ενεργά 
στις μαιευτικές και γυναικολογικές χειρουργικές επεμβάσεις της Κλινικής καις το 
πρόγραμμα εφημεριών και απέκτησα τον τίτλο ειδικότητας στις 20/11/1998. 
 

• Από τον Σεπτέμβριο 1997 μέχρι και τον Σεπτέμβριο 2000 εργάστηκα στο Harris 

Birthright Research Centre for Fetal Medicine, Kings College  Hospital, London 

(Professor and Director K.H. Nicolaides) ως Research Fellow στo τμήμα 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής. Στο διάστημα αυτό συμμετείχα ενεργά στη διενέργεια 
υπερηχογραφημάτων πρώτου τριμήνου για μέτρηση αυχενικής διαφάνειας, 
δευτέρου τριμήνου για δείκτες χρωμοσωμιακής ανωμαλίας και μέτρησης του 
μήκους του τραχήλου της μήτρας και Doppler μητριαίων αρτηριών, 
παρακολούθησης κυήσεων υψηλού κινδύνου για πρόωρο τοκετό και  
ενδομήτριας καθυστέρησης ανάπτυξης. Δεδομένου ότι το προαναφερθέν Κέντρο 
είναι κέντρο αναφοράς συγγενών ανωμαλιών και γενετικών συνδρόμων, 
συμμετείχα σε μεγάλο αριθμό επεμβατικών τεχνικών διάγνωσης και 
αντιμετώπισης παθολογικών καταστάσεων. Επίσης συμμετείχα στη διενέργεια 
πολυκεντρικών μελετών για αντιμετώπιση πρόωρου τοκετού και προεκλαμψίας. 
  

• Από 2/10/2000 μέχρι 2/09/2003: Επιμελήτρια Β’ στη Μαιευτική και 
Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Λάρισας (Διευθυντής: Καθηγητής Ι. Ε. Μεσσήνης). Υπεύθυνη του 
Τμήματος Παθολογίας Κυήσεως (από 1/12/2002-2/9/2003) και του Τμήματος 
Προγεννητικού Ελέγχου της Πανεπιστημιακής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Κλινικής(από 11/12/2000-30/11/2001,1/6/2002-2/9/2003). 

Ιατρικό και Κλινικό Έργο, Μέλος Εταιρειών
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• Τον Σεπτέμβριο 2003 απέκτησα το Diploma in Fetal Medicine, από το Fetal 

Medicine Foundation, σημαντική διάκριση για τον τομέα της Ιατρικής Εμβρύου. 
 

• Από 3/09/2003 μέχρι 30/6/2009  Λέκτορας Μαιευτικής και Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας    στο Παν/μιακό Νοσοκομείο Λάρισας (Διευθυντής: 
Καθηγητής Ι. Ε. Μεσσήνης).  
 

• Υπεύθυνη του Τμήματος Παθολογίας Κυήσεως (από 3/9/2003-30/11/2003, 

1/1/2004-31/5/2004,1/9/2004-30/11/2006, 1/12/2007-31/5/2008), του 
Τμήματος Προγεννητικού Ελέγχου της Πανεπιστημιακής Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής(από 3/9/2003-30/6/2009) και του Μαιευτηρίου (από 
1/6/2006-31/5/2007).      

                 

• Υπεύθυνη Προγράμματος Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων της Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας για τα 
ακαδημαικά έτη 2007-2008 και 2008-2009. 

 

• Συντονίστρια βιβλιογραφικών ενημερώσεων και σεμιναρίων των 
ειδεικευόμενων ιατρών κατά τα ακαδημαικά έτη 2003-2004 έως και 2008-2009 

 

 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΙΩΝ 

• Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία 

• Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Περιγεννητικής Ιατρικής  

• Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Μαιευτικής - Γυναικολογίας 

• Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS 

• Mέλος της International Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology 

 

 

Ιατρικό	και	Κλινικό	Έργο,	Μέλος	Εταιρειών
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 

 

Ως εκπαιδευόμενη 

• Συμμετείχα στα Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της Κλινικής και σε όλες τις 
επιστημονικές εκδηλώσεις που διοργανώθηκαν από την Κλινική (Διαλέξεις, 
στρογγυλά τραπέζια, σεμινάρια) από το 1994 μέχρι 1998. 

• Ακόμα ως ειδικευόμενη της Κλινικής (1994-1998) συμμετείχα σε ορισμένο αριθμό 
φροντιστηριακών μαθημάτων κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας των Ε΄/ετών 
και ΣΤ΄/ετών φοιτητών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

• Από τον Σεπτέμβριο 1997 μέχρι και τον Σεπτέμβριο 2000 εκπαιδεύτηκα στο Harris 

Birthright Research Centre for Fetal Medicine, Kings College  Hospital, London 

(Professor and Director K.H.Nicolaides) στην υπερηχογραφία εμβρυοπλα-

κουντιακής μονάδας, τραχήλου της μήτρας και στην εκτέλεση επεμβατικών 
τεχνικών για διάγνωση και θεραπεία παθολογικών καταστάσεων στην κύηση. 

 

 

Ως εκπαιδεύτρια 

• Από τον Ιούλιο 1997 μέχρι και τον Σεπτέμβριο 2000 συμμετείχα ενεργά στην 
εκπαίδευση νέων γιατρών στο υπερηχογράφημα 11-14 εβδομάδων, στη  
μέτρηση του μήκους του τραχήλου της μήτρας και Doppler μητριαίων 
αρτηριών.   

• Από τον Οκτώβριο 2000 μέχρι το Αύγουστο 2003 συμμετοχή στο πρόγραμμα 
κλινικής άσκησης των Ε΄/ετών και ΣΤ΄/ετών φοιτητών της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα των 
ειδικευομένων της Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 

• Από τον Σεπτέμβριο 2003 μέχρι τον Ιούνιο 2009 συμμετοχή στο πρόγραμμα 
διδασκαλίας και κλινικής άσκησης των Ε΄/ετών και ΣΤ΄/ετών φοιτητών της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας καθώς και στα μετεκπαιδευτικά 
μαθήματα των ειδικευομένων της Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Εκπαιδευτικό και Διοικητικό Έργο
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• Το 2005 ορίστηκα Μέλος της ομάδας εργασίας “Εμβρυομητρικής Ιατρικής” από 
το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής  

• Καθ'όλη τη διάρκεια της θητείας μου στη Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική 

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας εκπαίδευσα όλους τους 
ειδικευόμενους ιατρούς στο υπερηχογράφημα αυχενικής διαφάνειας 11-13+6 

εβδομάδων, ανατομίας 20-23 εβδομάδων, ανάπτυξης, Doppler μητριαίων και 
εμβρυικών αγγείων καθώς και μέτρηση του μήκους του τραχήλου της μήτρας 

έτσι ώστε να έχουν τις απαραίτητες γνώσεις στη Μαιευτική Υπερηχογραφία. 

 

Εισηγήσεις σε Μεταπτυχιακά προγράμματα 

 

• 2001 

23 Απριλίου 2001 «Ο ρόλος των υπερήχων στη Γυναικολογία- Μαιευτική» στο 
μεταπτυχιακό σεμινάριο εξειδίκευσης στη μέθοδο της Νευροεξελικτικής 
Αγωγής για νεογνά και βρέφη (NDT-BOBATH Baby Course) που διοργάνωσε η 
Ελληνική Εταιρία Νευροεξελικτικής Αγωγής στη Λάρισα. 

 

 

• 2003 

Ιούλιος 2003 «Υπέρηχος προγεννητικής αξιολόγησης» στο μεταπτυχιακό 
σεμινάριο εξειδίκευσης στη μέθοδο της Νευροεξελικτικής Αγωγής για νεογνά 
και βρέφη (NDT-BOBATH Baby Course) που διοργάνωσε η Ελληνική Εταιρία 
Νευροεξελικτικής Αγωγής στη Λάρισα. 
 

 

• 2004 

Μάρτιος 2004 «Υπέρηχος προγεννητικής αξιολόγησης» στο μεταπτυχιακό 
σεμινάριο εξειδίκευσης στη μέθοδο της Νευροεξελικτικής Αγωγής για νεογνά 
και βρέφη (NDT-BOBATH Baby Course) που διοργάνωσε η Ελληνική Εταιρία 
Νευροεξελικτικής Αγωγής στη Λάρισα. 
 

 

• 2006 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
«Βιολογία της Αναπαραγωγής» Μαιευτική- Γυναικολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

 

 

• Από το ακαδημαϊκό έτος 2006-2007 και μέχρι και το ακαδημαϊκό έτος 2017-

2018 ( εαρινό εξάμηνο) Διδάσκουσα στο ΠΜΣ «Βιολογία της Αναπαραγωγής» 

στο παρακάτω μάθημα: 
«ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ» με τις εξής διαλέξεις διάρκειας 
έκαστη δύο ωρών 

o 1η Διάλεξη: Προγεννητικός έλεγχος 1ου τριμήνου 

Εκπαιδευτικό	και	Διοικητικό	Έργο
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o 2η Διάλεξη: Πολύδυμη κύηση και πρόωρος τοκετός 

o 3η Διάλεξη: Προγεννητικός έλεγχος Β΄επιπέδου 

 

 

• Από το ακαδημαϊκό έτος 2018-2019 και μέχρι και το ακαδημαϊκό έτος 2020-

2021 ( εαρινό εξάμηνο) Διδάσκουσα στο ΠΜΣ «Βιολογία της Αναπαραγωγής- 

Βιοδείκτες στη Μαιευτική και Γυναικολογία- Περιγεννητική Ιατρική» στο 
παρακάτω μάθημα:  
«ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ-ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ- ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ» με τις εξής διαλέξεις 
διάρκειας έκαστη δύο ωρών 

o 1η Διάλεξη: Προγεννητικός έλεγχος 1ου τριμήνου 

o 2η Διάλεξη: Πολύδυμη κύηση και πρόωρος τοκετός 

 

 

•  Κατά το ακαδημαϊκό έτος 2019-2020 ( Γ΄ εξάμηνο) Διδάσκουσα στο ΠΜΣ 
«ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ-ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗ-ΤΟΚΕΤΟΣ» του Τμήματος Ιατρικής 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης,  με το παρακάτω θέμα: «Preterm birth, 
fetal abnormalities, impaired placentation»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα 

 

2001 

• 20 Μαρτίου 2001  
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ιωαννίνων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Πρόβλεψη και πρόληψη πρόωρου τοκετού 

 

2004 

• 12 Μαΐου 2004  

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Υπερηχογράφημα 2ου τριμήνου 

 

Εκπαιδευτικό	και	Διοικητικό	Έργο
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2005 

• 10 Μαΐου 2005  
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Πάτρας,  Πανεπιστήμιο Πατρών 

Υπερηχογραφικοί δείκτες χρωμοσωματικών ανωμαλιών στο 2ο τρίμηνο 

 

2007 

• 17 Απριλίου 2007  
Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
«Αττικόν», Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Υπερηχογραφικός έλεγχος συγγενών καρδιοπαθειών 

 

 

2009 

• 29 Ιανουαρίου 2009  
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Μείωση σε πολύδυμες κυήσεις  
 

2010 

• 4 Φεβρουαρίου 2010  
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

Προεκλαμψία Κύησης  

• 11 Μαΐου 2010  
Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης  
Νέοι υπερηχογραφικοί Δείκτες 1ου τριμήνου 

 

2011 

• 4 Μαΐου 2011  
Επιστημονικές συναντήσεις «Ασκληπιείου Κρήτης» και Μαιευτικής –
Γυναικολογικής Εταιρείας Κρήτης 

Ανωμαλίες και συμβάματα σχετιζόμενα με τον ομφάλιο λώρο 

Εκπαιδευτικό	και	Διοικητικό	Έργο
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2015 

• 19 Μαΐου 2015 

Μαιευτήριο Λητώ  
Παρακολούθηση στην πολύδυμη κύηση 

 

2016 

• 19 Απριλίου 2016 

Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών : Πρόγραμμα 
Συνεχούς Εκπαίδευσης 

Ενδομήτρια Καθυστέρηση Ανάπτυξης 

 

 

2018 

• Φιλανθρωπικός Γυναικείος Όμιλος Δήμου Κιλελέρ  
Από τον Προγεννητικό Έλεγχο στο Τεστ Παπανικολάου: μια ολιστική 
προσέγγιση 

 

 

2021 

• 20 Απριλίου 2021  
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Πάτρας,  Πανεπιστήμιο Πατρών 

Υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου κύησης 

 

 

 

 

 

 

 

Εκπαιδευτικό	και	Διοικητικό	Έργο
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Μέλος της Γενικής Συνέλευσης  

του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας τα έτη 2003-2004, 

2005-2006 και 2008-2009 

• Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων στην 
Μαιευτική και Γυναικολογία την τετραετία 2011-2014 
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ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ Δ.Δ 

• Ζαβού Απόστολου (25/04/2007) με θέμα : 
« Ο  ρόλος ωοθηκικών παραγόντων στην έκκριση των γοναδοτροφινών της 
υπόφυσης» 

• Κοσμά Γεώργιου (25/04/2007) με θέμα : 
«Μελέτη της βασικής και της από τη GnRH προκαλούμενης έκκρισης των 
γοναδοτροφινών κατά την ωοθηλακική φάση του κύκλου» 

 

 

ΕΠΤΑΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ Δ.Δ. 

• Παχούμη Χριστίνας (28/01/2009) με θέμα:  
«Μηχανισμοί συσταλτικής ανταποκρισιμότητας του μυομητρίου στη δράση 
της προγεστερόνης και της ενδοθηλίνης» 

• Βενέτη Χρήστου( 9/7/2007) με θέμα: 
«Ο ρόλος των ωοθηκών στην υποφυσιακή έκκριση των γοναδοτροφινών 
ορμονών στο σύνδρομο των πολυκυστικών ωοθηκών» 

 

 

ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Βιολογία της Αναπαραγωγής» 

• Ακαδημαϊκό έτος 2006-2007 

«Καλλιέργεια βλαστικών κυττάρων από τροφοβλάστη» 

(Π.Κόλλια, Ι.Μεσσήνης, Χ.Σκέντου) 

• Ακαδημαϊκό έτος 2007-2008 

«Επεμβατικές και μη επεμβατικές μέθοδοι προγεννητικού ελέγχου» 

(Ν.Βαμβακόπουλος, Α.Τσέζου, Χ.Σκέντου) 

 

Μέλος Συμβουλευτικών Επιτροπών και Επιτροπών Αξιολόγησης

(Διδακτορικών Διατριβών και Διπλ. Εργασιών)
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«Μελέτη της ασφάλειας της παρακέντησης της εξωεμβρυϊκής κοιλότητας» 

 

H παρακέντηση της εξωεμβρυϊκής κοιλότητας προσφέρει τη δυνατότητα προγεννητικής 
διάγνωσης από τις 6 εβδομάδες κύησης. Ο σκοπός της μελέτης μας ήταν η εκτίμηση της 
βραχυπρόθεσμης ασφάλειας της παρακέντησης της κοιλότητας αυτής. Το υλικό της 
μελέτης αποτέλεσαν 3 oμάδες εγκύων γυναικών με μονήρη κύηση μεταξύ 6 έως 10 
εβδομάδων, που προσήλθαν στην Κλινική μας ζητώντας διακοπή της κύησης για 
κοινωνικούς λόγους. Κατά την πρώτη επίσκεψη έγινε λεπτομερής ενημέρωση για το 
σκοπό της μελέτης και τη χρησιμότητα της μεθόδου αυτής για ζευγάρια υψηλού 

κινδύνου.  

Σε 17 γυναίκες που διένυαν την 6η
-11

η
 εβδομάδα κύησης έγινε μέτρηση της α εμβρυϊκής 

πρωτεΐνης (AFP) στο μητρικό ορό πριν, καθώς και 1 και 10 λεπτά μετά την παρακέντηση 
εξωεμβρυϊκής κοιλότητας αμέσως πριν τη διακοπή κύησης για την εκτίμηση 
εμβρυομητρικής μετάγγισης. Η συγκέντρωση της AFP δεν παρουσίασε στατιστικά 
σημαντική διαφορά κατά τις τρεις λήψεις. 

Σε άλλες 20 γυναίκες στην ίδια ηλικία κύησης έγινε μέτρηση της εμβρυϊκής καρδιακής 
συχνότητας πριν, καθώς και 1, 5 και 10 λεπτά μετά την επέμβαση. Η καρδιακή συχνότητα 
δεν παρουσίασε στατιστικά σημαντική μεταβολή. 

Την τρίτη ομάδα αποτέλεσαν 447 γυναίκες. 108 από αυτές συμφώνησαν να γίνει 
παρακέντηση της εξωεμβρυϊκής κοιλότητας κατά την πρώτη επίσκεψη. Οι υπόλοιπες 339 
αποτέλεσαν την ομάδα ελέγχου. Διακοπή κύησης έγινε μετά από 5-30 ημέρες. Ένα 
δεύτερο υπερηχογράφημα έγινε ακριβώς πριν τη διακοπή της κύησης για έλεγχο της 
ζωτικότητας του εμβρύου, μέτρηση του κεφαλοουριαίου μήκους και της καρδιακής 
λειτουργίας του εμβρύου.  Δεν υπήρχε σημαντική διαφορά μεταξύ των δύο ομάδων σε 
δημογραφικά χαρακτηριστικά όπως η ηλικία της μητέρας, κάπνισμα, παρουσία 
ινομυωμάτων, κεφαλοουριαίο μήκος του εμβρύου ή χρονικό διάστημα μεταξύ του 
πρώτου υπερηχογραφήματος (ή της παρακέντησης εξωεμβρυϊκού χώρου) κατά την 
πρώτη επίσκεψη και τη διακοπή της κύησης.  

Πριν από τη διακοπή, η υπερηχογραφική εξέταση έδειξε απουσία καρδιακών παλμών σε 
πέντε έμβρυα από την ομάδα  μελέτης (4,7%) και σε εννέα από την ομάδα ελέγχου 
(2,7%). Σε όλες τις άλλες περιπτώσεις υπήρχε φυσιολογική εμβρυϊκή ανάπτυξη και μη 
σημαντική διαφορά στο κεφαλοουριαίο μήκος των εμβρύων των δύο ομάδων. 

Συμπερασματικά, το ποσοστό εμβρυϊκής απώλειας από την παρακέντηση της 
εξωεμβρυϊκής κοιλότητας φαίνεται να είναι περίπου 2%, παρόμοιο με αυτό άλλων 
επεμβατικών τεχνικών. Δεν παρατηρείται εμβρυομητρική μετάγγιση ούτε βραδυκαρδία 
του εμβρύου. Έτσι λοιπόν παρέχονται ενδείξεις ότι η μέθοδος προσφέρει 

Διδακτορική Διατριβή
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βραχυπρόθεσμη ασφάλεια. Πέντε νεογνά που γεννήθηκαν μετά από την εφαρμογή της 
μεθόδου αυτής δεν παρουσίασαν ανωμαλίες. Παρ’ όλο που ο αριθμός αυτός είναι πολύ 
μικρός, πιθανά είναι ενδεικτικός για την ασφάλεια της μεθόδου όσον αφορά ανατομικές 
βλάβες του εμβρύου. 
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• Στο Σύγγραμμα της Ουρολογίας του Καθηγητή κ. Μ. Μελέκου της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Προγεννητικός έλεγχος παθήσεων του 
ουροποιητικού συστήματος).  

• Στο υπό έκδοση Σύγγραμμα της Ουρολογίας του Καθηγητή κ. Β. Τζώρτζη της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Προγεννητικός έλεγχος παθήσεων του 
ουροποιητικού συστήματος).  

• Στο υπό έκδοση Σύγγραμμα Υπερηχογραφίας στη Μαιευτική και Γυναικολογία του 
Καθηγητή κ. Α. Αντσακλή της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών 
(Προγεννητικός έλεγχος ανωμαλιών γαστρεντερικού συστήματος και πρόσθιου 
κοιλιακού τοιχώματος του εμβρύου) 

 

• ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ 

Κύπρος Η. Νικολαΐδης: Το Υπερηχογράφημα 11–13+6 εβδομάδων.  
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The importance of isolated fetal stomach echogenic foci on second trimester 

scan 

Ultrasound in Obstetrics & Gynecology, 2011 
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1993 

• 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων,  
Αλεξανδρούπολη 1993 

• 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής,  
Αθήνα 1993. 

• 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής,  
Αθήνα 1993. 

 

1994 

• 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,Αθήνα 

Απρίλιος 1994 

• 3ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Γυναικολογικής Ογκολογίας με θέμα 

«Νεώτερα Δεδομένα του Γυναικολογικού Καρκίνου», Ιωάννινα 

Οκτώβριος 1994 

• Σεμινάριο με θέμα ¨Διαγνωστική και Θεραπευτική Προσέγγιση του 
Υπογόνιμου Ζευγαριού» 

Δεκέμβριος 1994 

 

1995 

• 1ο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Παθολογίας τραχήλου και Κολποσκόπησης, 
«Πρώιμος Γυναικολογικός Καρκίνος. Πρόληψη, Διάγνωση, Αντιμετώπιση», 
Αθήνα 1995. 

• 5ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας,  
Πάτρα, 1995 

• 8ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Εταιρείας Υπερήχων,  
Αθήνα 1995 

• 8ο Ετήσιο Σεμινάριο Γυναικολογικού Καρκίνου με θέμα «Καρκινογένεση-

Σύγχρονες Εξελίξεις» 

Πάτρα, 1995 

• Συμπόσιο Οικογενειακού Προγραμματισμού και Σεμινάριο Σεξολογίας, Μάιος 
1995, Ζάκυνθος  
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1996 

• 2ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ογκολογίας,  
Δελφοί 1996 

• Ετήσια Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Εταιρείας,  
Κέρκυρα 1996 

 

1997 

• 7ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας,  
Ηράκλειο 1997 

• 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής,  
Αθήνα 1997 

 

1998 

• «Τheoretic course in Cervical Αssessment»   

The Fetal Medicine Foundation  

Σεπτέμβριος 1998, Λονδίνο 

• «The 11-14 week scan»   
The Fetal Medicine Foundation  

Φεβρουάριος 1998, Λονδίνο 

• Practical Examination for the Certificate of Competence in Uterine and 

Umbilical arteries Doppler 

• Practical Examination  for the Certificate of Competence in Ultrasound 

Examination at 20-23 weeks 

• Practical Examination for the Certificate of Competence in Cervical Assessment 

• Practical Examination for Certificate of Competence In Ultrasound Examination 

at 11-14 weeks 

 

1999 

• «The 18-23 week scan»   
The Fetal Medicine Foundation  

Ιούλιος 1999, Λονδίνο 
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• «Placental and Fetal Doppler»   
The Fetal Medicine Foundation  

Οκτώβριος 1999, Λονδίνο 

• «Invasive Intrauterine Procedures»   
The Fetal Medicine Foundation  

Νοέμβριος 1999, Λονδίνο 

• Theoretical Course for the Certificate of Competence in Placental and Fetal 

Doppler 

• Theoretical Course for the Certificate of Competence in Ultrasound 

Examination at 20-23 weeks 

• Theoretical Course for the Certificate of Competence in Invasive Intrauterine 

Procedures 

• Theoretical Course for the Certificate of Competence in Cervical Assessment 

• Theoretical Course for the Certificate of Competence 

In Ultrasound Examination at 11-14 weeks 

 

 

2000 

• Theoretical component of the Diploma in Fetal Medicine, FMF,  

28 Αυγούστου – 9 Σεπτεμβρίου 2000, London UK 

 

 

2001 

• Theoretical course in Fetal Cardiology, FMF,  

24 Φεβρουαρίου 2001, London UK 

• 1ο Παιδιατρικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδας,  
30 Μαρτίου – 1 Απριλίου 2001, Λάρισα 

• Research and Developments in Fetal Medicine course, FMF,  

30 Αυγούστου – 1 Σεπτεμβρίου 2001, London UK 

• Εμμηνόπαυση : Σύγχρονα Κλινικά Δεδομένα,  
1 – 2 Δεκεμβρίου 2001, Λάρισα 

• 1ο Παιδιατρικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδας   
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Μάρτιος 2001, Λάρισα 
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• Research and Developments in Fetal Medicine course   

The Fetal Medicine Foundation  

Αύγουστος 2001, Λονδίνο 

• “Υπερτασική νόσος στην κύηση”   
Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική  Αριστοτελείου Πανεπιστημίου  
Νοέμβριος 2001, Θεσσαλονίκη 

• Συμπόσιο με θέμα  «Εμμηνόπαυση. Σύγχρονα κλινικά δεδομένα»   
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  
Δεκέμβριος 2001, Λάρισα 

 

2002 

 

• 2ο Παιδιατρικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδας,  
19 – 21 Απριλίου 2002, Λάρισα 

• Γυναικολογική Ενδοσκόπηση, Larissa Symposia,  

1 – 2 Ιουνίου 2002, Λάρισα 

• First World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

28 – 30 Ιουνίου 2002, Αθήνα 

• Advanced Course in Fetal Medicine,  

1 – 5 Ιουλίου 2002, Καλαμάτα 

• Καρκίνος του τραχήλου της μήτρας - Σύγχρονα δεδομένα, Larissa Symposia  

14 – 15 Δεκεμβρίου, 2002, Λάρισα 

• 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS 

Θεσσαλονίκη  14-17 Νοεμβρίου 2002 

• Συμπόσιο με θέμα “Γυναικολογική Ενδοσκόπηση”  
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ιούνιος 2002, Λάρισα 

• Παγκόσμιο Συνέδριο Εμβρυομητρικής Ιατρικής   
The Fetal Medicine Foundation και η Ελληνική Εταιρία Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής 

Ιούνιος 2002, Αθήνα 

• Advanced course in Fetal Medicine   

The Fetal Medicine Foundation  

Ιούλιος 2002, Καλαμάτα 
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• Συμπόσιο με θέμα «Καρκίνος του τραχήλου της μήτρας. Σύγχρονα 
δεδομένα» 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Δεκέμβριος 2002, Λάρισα 

 

2003 

• 9o Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας,  
29 Μαΐου – 1 Ιουνίου 2003, Αλεξανδρούπολη 

• 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιών-Μαιευτών,  
24 – 26 Οκτωβρίου 2003, Ιωάννινα 

 

2004 

• 4ο Παιδιατρικό Συμπόσιο Κεντρικής Ελλάδας,  
27 – 28 Μαρτίου 2004, Λάρισα 

• Νέες Εξελίξεις στην υποβοηθούμενη αναπαραγωγή ( ART ), Larissa 

Symposia,  

3 – 4 Απριλίου 2004, Λάρισα 

• 3rd World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

20 – 26 Ιουνίου 2004, Λεμεσός 

 

 

2005 

• 7th World Congress on Controversies in Obstetrics Gynecology & Infertility,  

14 – 17 Απριλίου 2005, Αθήνα 

• 1st International Symposium in Hot Topics & Controversies in Perinatal 

Medicine,  

16 – 19 Ιουνίου 2005, Ρόδος 

• 4th World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

26 – 29 Ιουνίου 2005, Istanbul TR 

• 37th Diabetic Pregnancy Study Group Meeting,  

15 – 18 Σεπτεμβρίου 2005, Μύκονος 

• 17ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο για το Μητρικό Θηλασμό,  
1 – 5 Νοεμβρίου 2005, Αθήνα 
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2006 

• Theoretical course for the Certificate of Competence in: Ultrasound 

Examination at 11 – 13+6 Weeks, Fetal Cardiology 

1 Απριλίου 2006, London UK 

• Theoretical course for the Certificate of Competence in: Ultrasound 

Examination at 18 – 23 Weeks  

Cervical assessment in pregnancy Uterine and Fetal Doppler, Fetal Therapy  

2 Απριλίου 2006, London UK 

• Fifth World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

25 – 29 Ιουνίου 2006, Barcelona SP 

• 16th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

3 – 7 Σεπτεμβρίου 2006, London UK 

• 1η Πανελλήνια Ημερίδα Προληπτικού Ελέγχου Νεογνών,  
30 Σεπτεμβρίου – 1 Οκτωβρίου, Θεσσαλονίκη 

 

 

2007 

• 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
2 – 4 Μαρτίου 2007, Αθήνα 

• 1ο Παγκρήτιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Μαιευτικής – Γυναικολογίας,  
12 – 13 Απριλίου 2007, Ηράκλειο 

• Sixth World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

17 – 21 Ιουνίου 2007, Cavtat CR 

• Μαθήματα Διαγνωστικής & Επεμβατικής Υστεροσκόπησης,  
21 – 22 Σεπτεμβρίου 2007, Ιωάννινα 

• Κλινικό Φροντιστήριο Διαβήτης και Εγκυμοσύνη,  
29 Σεπτεμβρίου 2007, Θεσσαλονίκη 

• 2ο Διαπανεπιστημιακό Διανοσοκομειακό Συνέδριο Μαιευτικής 
Γυναικολογίας,  
5 – 7 Οκτωβρίου 2007, Ηράκλειο 

• Γυναικολογικός Καρκίνος – HPV λοίμωξη, Larissa Symposia,  

31 Μαρτίου – 1 Απριλίου 2007, Λάρισα 

 

 

2008 
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• Seventh World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

22 – 26 Ιουνίου 2008, Sorrento IT 

• Theoretical course for the Certificate of Competence in: Ultrasound 

Examination at 11 – 13 + 6 Weeks, 

6 – 7 Δεκεμβρίου 2008, London UK 

• Theoretical course for the Certificate of Competence in: Ultrasound 

Examination at 18 – 23 Weeks Ultrasound Examination in  

Fetal Cardiology Cervical assessment in pregnancy Uterine and Fetal 

Doppler 

6 – 7 Δεκεμβρίου 2008, London UK 

 

 

2009 

• Infertility and ART Update, Larissa Symposia,  

28 – 29 Μαρτίου 2009, Λάρισα  

• Επιστημονική Συνάντηση: Ιατρική Μητέρας – Εμβρύου,  
25 Απριλίου 2009, Αθήνα  

• Eighth World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

28 Ιουνίου – 2 Ιουλίου 2009, Portorose SL 

• 18th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

13 – 17 Σεπτεμβρίου 2009, Hamburg GER 

• 4th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

5 – 6 Δεκεμβρίου 2009, Αθήνα  

 

 

2010 

• Ψυχοσωματικά και Ψυχοσεξουαλικά προβλήματα στη Μαιευτική και 
Γυναικολογία, Larissa Symposia,  

13 – 14 Μαρτίου 2010, Λάρισα 

• 2nd Athens Obstetrical Forum – Αντιπαραθέσεις στην Εμβρυομητρική 
Ιατρική,  
12 – 13 Ιουνίου 2010, Αθήνα  

• 9th World Congress in Fetal Medicine and the Eurofoetus Meeting,  

20 – 24 Ιουνίου 2010, Ρόδος 

• 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στην Μαιευτική και Γυναικολογία,  
10 – 12 Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα  
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2011 

• Physiology of Reproduction – Infertility, Larissa Symposia,  

12 – 13 Μαρτίου 2011, Λάρισα 

• 7th International Symposium on Multiple Pregnancy,  

3 – 4 Σεπτεμβρίου 2011, Αθήνα 

 

2012 

• 11th World Congress in Fetal Medicine,  

24 – 28 Ιουνίου 2012, Κως 

 

2013 

• 5th Congress of the South East European Society of Perinatal Medicine,  

1 – 3 Μαρτίου 2013, Θεσσαλονίκη  

• 12th World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

23 – 27 Ιουνίου 2013, Marbella SP 

 

 

2014 

• Σεμινάριο Μαιευτικής/Γυναικολογίας και Χειρουργικής,  
18 Ιανουαρίου 2014, Λάρισα 

• Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της υπογονιμότητας, Larissa 

Symposia,  

15 – 16 Μαρτίου 2014, Λάρισα 

• Advances in Fetal Medicine Course,  

6 – 7 Δεκεμβρίου 2014, London UK  

 

 

2015 

• 14th World Congress in Fetal Medicine, FMF,  

21 – 25 Ιουνίου 2015, Κρήτη  

• Παρουσίαση Εξειδικευμένων Κέντρων του ΙΑΣΩ Παίδων,  
28 Νοεμβρίου 2015, Λάρισα 

 

 

2016 
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• 3ο Συμπόσιο Αντιπαραθέσεων στη Μαιευτική & Γυναικολογία,  
24 – 25 Σεπτεμβρίου 2016, Αθήνα  

• Πρόωρος Τοκετός. Από το Α έως το Ω,  
17 – 18 Δεκεμβρίου 2016, Αθήνα 

 

 

2017 

• Επιστημονική Διημερίδα : Ισχαιμική Νόσος του Πλακούντα,  
4 – 5 Μαρτίου 2017, Θεσσαλονίκη 

• Νεότερες εξελίξεις σε HPV & Βιοδείκτες στη Μαιευτική και Γυναικολογία 
No 3, 22 

23 Απριλίου 2017, Λάρισα 

 

 

2018 

• Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή &  Εμβρυομητρική Ιατρική,  
27 – 29 Απριλίου 2018, Θεσσαλονίκη 

 

2021 

• Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Αθηνών 
«Αττικόν»,  Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Webinar Covid 19”Fetal Medicine Course for Experts and Beginners” 

Μάιος 2021 

• Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Αθηνών 
«Αττικόν»,  Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Webinar Covid 19 ”Premature Ovarian Insufficiency Course A toolkit for the 

primary care physician” 

Μάιος 2021 
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2002 

• Multiple Pregnancy Symposium,  

9 – 10 Φεβρουαρίου 2002, Αθήνα 

Οι δίδυμοι στην Ελληνική Μυθολογία 

Προεδρείο: G.C. Di Renzo, Ι. Μεσσήνης, Χ. Σκέντου 

 

2003 

• 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας,  
29 Μαΐου – 1 Ιουνίου 2003, Αλεξανδρούπολη 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Κύηση – Διάφορα 

Προεδρείο: Ε. Ασημακόπουλος, Χ. Σκέντου 

 

2005 

• 1st South East European Congress in Perinatal Medicine,  

18 – 20 Μαρτίου 2005, Θεσσαλονίκη 

Free Communications in 1st Trimester of Pregnancy 

Προεδρείο: Χ. Σκέντου, Γ. Γκριμπίζης 

 

2006 

• 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία, 
24 – 26 Φεβρουαρίου 2006, Αθήνα 

Συνεδρία 6 

Προεδρείο: R. Pooh, Χ. Σκέντου 

 

2008 

• 7th Athens Congress on Women’s Health and Disease,  
11 – 13 Σεπτεμβρίου 2008, Αθήνα  

General Obstetrics – Fetal Medicine  

Προεδρείο: Χ. Σκέντου, Λ. Αραβαντινός  
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2009 

• 4rd Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

5 – 6 Δεκεμβρίου 2009, Αθήνα 

Προεδρείο: Κοραντζής Α, Χ. Σκέντου 

 

2012 

• 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
4 – 6 Μαΐου 2012, Σκιάθος  
Αντιπαράθεση: Καισαρική τομή  
Προεδρείο: Χ. Σκέντου 

 

2013 

• 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
1 -3  Μαρτίου 2013, Θεσσαλονίκη  
Χρειάζονται οι εξετάσεις πιστοποίησης για τη διενέργεια υπερήχων στη 
μαιευτική και γυναικολογία;  
Προεδρείο: Γ. Δασκαλάκης, Χ. Σκέντου  

• 6th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

6-8 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα 

Προεδρείο: Sen C, Μακρυδήμας Γ, Χ. Σκέντου 

 

2014 

• 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
14 – 16 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα  
Προεδρείο: Farine D, Σκέντου Χ 

 

2016 

• Forum Προγεννητικού Ελέγχου,  
5 – 6 Μαρτίου 2016, Θεσσαλονίκη 
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Οι δείκτες χρωμοσωμικών ανωμαλιών σήμερα 

Συντονιστές: Ε. Ασημακόπουλος, Α. Σωτηριάδης, Χ. Σκέντου 

 

2017 

• 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
13 – 15 Οκτωβρίου 2017, Αθήνα 

Περιγεννητικές Λοιμώξεις 

Προεδρείο: Ε. Αναστασιάδου, Χ. Σκέντου, Ι. Σταθόπουλος 

 

2019 

• Αττικόραμα στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
29 Μαΐου -1 Ιουνίου 2019, Αθήνα 

Νεότερα Δεδομένα στην παρακολούθηση κύησης 

Προεδρείο: Στέφος Θ, Παπαδόπουλος Β, Σκέντου Χ. 

• Εξελίξεις και Προοπτικές στην Μαιευτική – Γυναικολογία,  
19 – 22 Σεπτεμβρίου 2019, Ιωάννινα 

Επιλεγμένες Διαλέξεις Ι 
Προεδρείο: Β. Ντούσιας, Ι. Κορκόντζελος, Χ. Σκέντου, Γ. Τσανάδης 

• 4ο Forum Προγεννητικού ελέγχου,  
23 – 24 Νοεμβρίου 2019, Αθήνα 

Υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου σήμερα 

Συντονιστές: Π. Αναστασόπουλος, Θ. Στέφος, Χ. Σκέντου 

 

2021 

• 11ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Εμβρυομητρικής  Ιατρικής ,  
21-23 Μαΐου 2021, Webinar Χ. Σκέντου 

Πρόεδρος	-	Συντονιστής	στρογγυλών	τραπεζών	&	συνεδριάσεων

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (34)



 

 

 

2001 

• Παθολογικές καταστάσεις στην κύηση, Larissa Symposia,  

27 – 28 Ιανουαρίου 2001, Λάρισα 

Επιληψία: Η προσέγγιση του Μαιευτήρα 

• 4ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο: Υπέρηχοι στην Περιγεννητική Ιατρική,  
9 – 10 Ιουνίου 2001, Αθήνα 

Συγγενείς λοιμώξεις. Προγεννητική διάγνωση, αντιμετώπιση και screening. 

• International Course: The Fetus as a Patient,  

2 – 4 Σεπτεμβρίου 2001, Ιωάννινα 

Cervical length: Prediction & Prevention of Preterm Delivery 

• 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου,  
5 - 7 Οκτωβρίου 2001, Θεσσαλονίκη 

Συζητητής στο Κλινικό Φροντιστήριο με τίτλο Πρόληψη και έλεγχος 
επαγγελματικού κινδύνου από βιολογικούς παράγοντες ( Μύθοι και 
Αλήθειες ) 

  

2002 

 

• Multiple Pregnancy Symposium,  

9 – 10 Φεβρουαρίου 2002, Αθήνα 

Συγγενείς ανωμαλίες σε πολύδυμες κυήσεις 

 

• 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
20 – 21 Απριλίου 2002, Θεσσαλονίκη 

Αιτιολογία Πρόωρου Τοκετού 

 

• Σεμινάριο Γενετική Συμβουλευτική και Προγεννητικός Έλεγχος,  
17 – 19 Μαΐου 2002, Ηράκλειο 

Επεμβατικές τεχνικές προγεννητικού ελέγχου 

Εκπαιδευτής Πρακτικής Άσκησης Υπερηχογραφίας:  Αυχενική διαφάνεια 
και ρινικό οστό 

 

• 6ο Σεμινάριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
21 – 22 Σεπτεμβρίου 2002, Θεσσαλονίκη 

Υπερηχογραφική διάγνωση των ανωμαλιών του γαστρεντερικού 
συστήματος και των όγκων της κοιλίας του εμβρύου 

 

Ομιλίες - Εισηγήσεις σε Συνέδρια, Συμπόσια, Ημερίδες, Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (35)



• 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS.  

14-17 Νοεμβρίου 2002 

«ΗΙV και κύηση» στο Κλινικό Φροντιστήριο «Πρόβλεψη και έλεγχος 
επαγγελματικού κινδύνου από βιολογικούς παράγοντες»  
 

 

 

2003 

 

• Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology & 7ο 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο: Υπέρηχοι στην Περιγεννητική Ιατρική,  
22 – 23 Φεβρουαρίου 2003, Αθήνα  
Βιοχημικός και υπερηχογραφικός έλεγχος επιλογής στο 1ο τρίμηνο για 
χρωμοσωμικές ανωμαλίες 

 

• 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής και 8ο Ελληνοτουρκικό 

Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
4 – 6 Απριλίου 2003, Θεσσαλονίκη 

Η αξία των υπερήχων στη διάγνωση, παρακολούθηση και θεραπεία των 
καλοηθών και κακοηθών όγκων της κύησης 

 

• Σύγχρονα δεδομένα στον προγεννητικό έλεγχο, Larissa Symposia,  
4-5 Οκτωβρίου 2003, Λάρισα 

Ο ρόλος του μήκους του τραχήλου στον πρόωρο τοκετό 

 

• Ιπποκράτεια 2003, 
17 – 19 Οκτωβρίου 2003, Λάρισα 

Προγεννητικός έλεγχος 

 

• 8ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Υπερηχογραφίας: Νεότερες εξελίξεις στην 
ιατρική του εμβρύου και στη γυναικολογία,  
15 – 16 Νοεμβρίου 2003, Πορταριά Πηλίου, Βόλος 

Η συμβολή των υπερήχων στην πρόληψη και αντιμετώπιση πρόωρου 
τοκετού. Νεότερα στοιχεία. 
 

 

 

2004 

 

• Σεμινάριο Αυχενικής Διαφάνειας: Υπερηχογράφημα στις  
11 – 14 εβδομάδες, 14 Φεβρουαρίου 2004, Λάρισα 

Αυχενική Διαφάνεια 

 

• 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
23 – 25 Απριλίου 2004, Δελφοί 
Εμβρυο-εμβρυική μετάγγιση. Διάγνωση και αντιμετώπιση 

 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (36)



• Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών,  
10 Μαΐου 2004, Πάτρα 

Υπερηχογραφικοί δείκτες χρωματοσωματικών ανωμαλιών στο 2ο τρίμηνο 

 

• Σεμινάριο Γενετική Συμβουλευτική & Προγεννητικός Έλεγχος,  
18 – 19 Ιουνίου 2004, Ηράκλειο 

Εκπαιδευτής Πρακτικής Άσκησης Υπερηχογραφίας: Αυχενική διαφάνεια 
και ρινικό οστό 

 

• 19th European Congress of Perinatal Medicine,  

13 – 16 Οκτωβρίου 2004, Αθήνα 

Diagnosis and current management of thrombocytopenia 

 

 

 

2005 

 

• 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
13 – 15 Μαΐου 2005, Ιωάννινα 

Προγεννητικός έλεγχος – πόσο αξιόπιστοι είμαστε; 
 

• 2nd Congress of the Mediterranean Association for Ultrasound in Obstetrics & 

Gynecology,  

16 – 18 Ιουνίου 2005, Ρόδος 

Premature delivery and cervical length 

 

• Συνέδριο με θέμα Προγεννητικός Έλεγχος,  
12 – 13 Νοεμβρίου 2005, Θεσσαλονίκη 

Ιογενείς λοιμώξεις και συγγενείς ανωμαλίες του εμβρύου 

 

• 2nd Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

3 – 4 Δεκεμβρίου 2005, Αθήνα 

Έλεγχος για χρωμοσωμικές ανωμαλίες στο 1ο τρίμηνο 

 

• Ετήσια Ειδική Σύνοδος – Πρακτικά Θέματα Μαιευτικής και Γυναικολογίας,  
10 – 11 Δεκεμβρίου 2005, Λάρισα 

Αξία των βιοφυσικών μεθόδων στον έλεγχο της εμβρυικής κατάστασης 

 

 

 

2006 

 

• 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία, 
24 – 26 Φεβρουαρίου 2006, Αθήνα 

Δείκτες χρωμοσωμικών ανωμαλιών στο 1ο τρίμηνο 

 

• Ημερίδα Πρακτικής Υπερηχογραφίας στη Μαιευτική,  
8 Απριλίου 2006, Θεσσαλονίκη 

Υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου κύησης 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (37)



Ζωντανή παρουσίαση (1ο τρίμηνο, βιομετρία 2ου τριμήνου) 
Αθανασιάδης Α, Σκέντου Χ 

 

• 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
14 – 16 Απριλίου 2006, Καμένα Βούρλα 

Μηχανισμοί και θεραπεία πρόωρου τοκετού 

 

• 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & Γυναικολογίας,  
25 – 28 Μαρτίου 2006, Πάτρα 

Υπερηχογράφημα 18ης – 23ης εβδομάδας της εγκυμοσύνης (ανατομία 
εμβρύου, υπερηχογραφικοί δείκτες χρωμοσωμικών ανωμαλιών, Doppler 
μητριαίων αρτηριών) 

 

• Πανελλήνιο Συνέδριο της Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας, 
 8 – 9 Δεκεμβρίου 2006, Αθήνα 

Υπολειπόμενη εμβρυική ανάπτυξη και Doppler 

 

 

 

2007 

 

• 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής,  
2-4 Μαρτίου 2007, Αθήνα 

Αντιπαράθεση: Πρόωρος τοκετός εμβρύου: Κολπικός Τοκετός ή Καισαρική 
Τομή 

Καισαρική Τομή: Κασσάνος Δ 

Κολπικός Τοκετός: Σκέντου Χ 

 

• 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερηχογραφίας,  
1 – 3 Ιουνίου 2007, Αθήνα 

Η υπερηχογραφία στη δίδυμη κύηση 

 

• 4ο Ετήσιο Συμπόσιο Γ’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών,  
15 Σεπτεμβρίου 2007, Αθήνα 

Σημαντικά προβλήματα των πολύδυμων κυήσεων 

 

• 2ο Διαπανεπιστημιακό- Διανοσοκομειακό Συνέδριο Μαιευτικής –
Γυναικολογίας ,  
5-7 Οκτωβρίου 2007, Ηράκλειο Κρήτης 

Αιμορραγία στην κύηση  
 

• Προγεννητικός έλεγχος, Larissa Symposia,  
10 – 11 Νοεμβρίου 2007, Λάρισα 

Έλεγχος ( screening ) αυτόματου πρόωρου τοκετού 

 

• 3rd Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

8 – 9 Δεκεμβρίου 2007, Αθήνα 

The role of nasal bone, tricuspid regurgitation and ductus venosus in 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (38)



screening of Down Syndrome in the first trimester 

 

 

 

2008 

 

• 1ο Παγκρήτιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Μαιευτικής – Γυναικολογίας,  
12 – 13 Απριλίου 2008 , Ηράκλειο 

Παρακολούθηση δευτέρου τριμήνου και τράχηλος  
 

• 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
9 – 11 Μαΐου 2008, Θεσσαλονίκη 

Η μαιευτική παρακολούθηση της δίδυμης κύησης 

 

• 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
16 – 18 Μαΐου 2008, Βόλος 

Υπερηχογραφική διάγνωση και παρακολούθηση ΠΡΜ 

 

• Παιδική και Εφηβική Γυναικολογία, Larissa Symposia,  
1 – 2 Νοεμβρίου 2008, Λάρισα 

Επιπλοκές Κυήσεως στην Εφηβεία  
 

 

 

2009 

 

• 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
28 – 31 Μαΐου 2009, Αθήνα  
Υπερηχογραφικός έλεγχος στην πολύδυμη κύηση 

 

• 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής,  
18-20 Σεπτεμβρίου 2009, Θεσσαλονίκη 

Πληθυσμιακός έλεγχος για συγγενείς λοιμώξεις στην κύηση 

 

• 4rd Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

5 – 6 Δεκεμβρίου 2009, Αθήνα 

Ultrasonography and cervical cerclage in the management of prematurity 

 

 

 

2010 

 

• Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
17 Απριλίου 2010, Πάτρα 

Παρακολούθηση πολυδύμων κυήσεων με υπερήχους 

 

• 2nd Athens Obstetrical Forum. Aντιπαραθέσεις στην Εμβρυομητρική Ιατρική, 
12-13 Ιουνίου 2010, Αθήνα 

Αντιπαράθεση: Χορήγηση στεροειδών σε επαπειλούμενο πρόωρο τοκετό 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (39)



Ναι: Σκέντου Χ 

Όχι: Visser G 

 

• 7ο Ετήσιο Συμπόσιο «Εμβρυομητρική Ιατρική»,  
23-24 Οκτωβρίου 2010, Γ΄Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν», Αθήνα 

Screening για πρόωρο τοκετό 

 

• 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,   
10-12 Δεκεμβρίου 2010, Αθήνα 

Debate: Υπερηχογραφική μέτρηση τραχήλου για την πρόβλεψη του 
πρόωρου τοκετού 

ΝΑΙ Σκέντου Χ 

ΟΧΙ Δασκαλάκης Γ 

 

 

 

2011 

 

• 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
21 – 23 Οκτωβρίου 2011, Αθήνα 

Προγεννητικός έλεγχος σε πολύδυμες κυήσεις 

 

• 5th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

10 – 11 Δεκεμβρίου 2011, Αθήνα 

Congenital toxoplasma infection 

 

 

 

2012 

 

• 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο στην Μαιευτική και Γυναικολογία,  
17 – 20 Μαΐου 2012, Θεσσαλονίκη 

1ο τρίμηνο: Έλεγχος ανατομίας στο πρώτο τρίμηνο της κύησης. Αυχενική 
διαφάνεια. Εκτίμηση χρωματοσωματικών ανωμαλιών και δείκτες. 
3ο τρίμηνο: Ανάπτυξη εμβρύου. Ενδομήτρια βραδύτητα της ανάπτυξης. 

 

• Congress The Fetus as a patient,  

31 Αυγούστου – 2 Σεπτεμβρίου 2012, Μύκονος 

Prevention of Prematurity in Twins 

 

• Εξελίξεις στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
21 – 23 Σεπτεμβρίου 2012, Πάτρα  
Υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου. Αυχενική διαφάνεια και δείκτες 
χρωμοσωμικών ανωμαλιών 

 

 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (40)



 

 

2013 

• Επιστημονικό Συνέδριο Πρόωρος Τοκετός,  
9 – 10 Μαρτίου 2013, Θεσσαλονίκη  
Ο Τράχηλος  
 

• 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία και 5th 

Congress of the South East European Society of Perinatal Medicine,  

1-3 Μαρτίου, Θεσσαλονίκη 

1η  Αντιπαράθεση 

Εξειδικευμένο Υπερηχογράφημα καρδιάς του εμβρύου. Επί ενδείξεων ή 
έλεγχος ρουτίνας; 
Επί ενδείξεων, Σκέντου Χ 

Έλεγχος ρουτίνας, Κοραντζής Α 

 

• Παθολογία του εμβρύου , Larissa Symposia ,  
6-7 Απριλίου 2013 

Πρόβλεψη και Πρόληψη πρόωρου τοκετού στις μονήρεις κυήσεις 

 

• Πρόωρος Τοκετός-Ενδομήτρια Καθυστέρηση στην Ανάπτυξη,  
18 Μαΐου 2013, Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής, Λάρισα 

Πρόληψη πρόωρου τοκετού σε δίδυμη κύηση 

 

• Επιστημονικό Forum: Κύηση και Καρδιά IV,  
15 Ιουνίου 2013, Λάρισα 

Καρδιολογικά Soft Markers 1ου τριμήνου. Συσχέτιση με γενετικά 
σύνδρομα και ΣΚ. 

 

• Νεότερα Δεδομένα στην Εμβρυική Υπερηχοκαρδιογραφία και στην Ιατρική 
Εμβρύου,  
12 – 13 Οκτωβρίου 2013, Αθήνα 

Ενδείξεις – Μεθοδολογία για τη διενέργεια της εμβρυικής 
υπερηχοκαρδιογραφίας  

 

• 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
1 – 3  Νοεμβρίου 2013, Αθήνα  
Λοίμωξη από μεγαλοκυτταροϊό   

 

• 6th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

6 – 8 Δεκεμβρίου 2013, Αθήνα  

CMV and Toxoplasmosis Infection  

 

 

 

2014 

 

• Επιστημονική Ημερίδα Συγγενείς Ανωμαλίες του Εμβρύου: Προγεννητική 
διάγνωση, Αντιμετώπιση, Πρόγνωση,  

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (41)



15 Φεβρουαρίου 2014, Θεσσαλονίκη  

Εμβρυικός ύδρωπας: Προγεννητική διάγνωση 

 

• 1o Συμπόσιο Αντιπαραθέσεων στη Μαιευτική/Debates 

29-30 Μαρτίου 2014, Αθήνα 

Αντιμετώπιση μειωμένου μήκους τραχήλου 

Παρέμβαση: Σκέντου Χ 

Αναμονή: Μακρυδήμας Γ 

 

• 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
2 – 4 Μαΐου 2014, Ιωάννινα  
Η περίδεση του τραχήλου αποτρέπει τον πρόωρο τοκετό; 

 

• Εξελίξεις στη Μαιευτική – Γυναικολογία,  
3 – 5 Οκτωβρίου 2014, Πάτρα  
Πρόληψη πρόωρου τοκετού σε δίδυμα  

 

• 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
14 – 16 Νοεμβρίου 2014, Αθήνα  
Πρόβλεψη και Πρόληψη του πρόωρου τοκετού στις πολύδυμες  

 

• 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία 

Ειδικό Σεμινάριο Πιστοποίησης Θεωρητικής Επάρκειας Υπερήχων στη 
Μαιευτική του 1ου Τριμήνου Κύησης 

Ανατομία εμβρύου στο 1ο τρίμηνο 

 

 

 

2015 

 

• 2ο Συμπόσιο Αντιπαραθέσεων στη Μαιευτική & Γυναικολογία,  
28 – 29 Μαρτίου, Αθήνα 

Πρέπει να γίνεται μείωση σε τρίδυμη κύηση; 
Ναι: Σκέντου Χ 

Όχι: Τζιώτης Ι 
 

• 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας,  
28 – 31 Μαΐου 2015, Βόλος  
Υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου  

 

• Το παιδικό άνω άκρο,  
4-5 Ιουνίου 2015, Λάρισα 

Προγεννητικός έλεγχος συγγενών διαμαρτιών του άνω άκρου 

 

• 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
16-18 Οκτωβρίου 2015 , Αθήνα 

Doppler και Βιοφυσικό προφίλ  
 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (42)



• 27th Congress of the European Federation of Societies for Ultrasound in 

Medicine and Biology,  

6 – 8 Νοεμβρίου 2015, Αθήνα 

U/S in Obstetrical Management: Preterm Labour  

 

• 7th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

11 – 13 Δεκεμβρίου 2015, Αθήνα  

Ultrasound for the prediction of preterm labour 

 

 

 

 

2016 

 

• Screening στην κύηση,  
19 – 20 Μαρτίου 2016, Αθήνα 

TORCH: Ορολογικός και μοριακός έλεγχος 

 

• HPV και Βιοδείκτες στη Μαιευτική και Γυναικολογία No 2,  
14-15 Μαΐου 2016 , Λάρισα 

Παρακολούθηση στη δίδυμη κύηση 

 

• Περιγεννητικές Λοιμώξεις,  
28-29 Μαΐου 2016, Αλεξανδρούπολη 

HIV-κύηση-προφύλαξη προσωπικού-διάγνωση-αντιμετώπιση 

 

• 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Εμβρυομητρικής Ιατρικής,  
3 – 5 Ιουνίου 2016, Ναύπλιο 

Η περίδεση του τραχήλου αποτρέπει τον πρόωρο τοκετό; 
 

• Εξελίξεις στη Μαιευτική – Γυναικολογία,  
16 – 18 Σεπτεμβρίου 2016, Αρχαία Ολυμπία 

Πρόωρος Τοκετός 

 

• 3ο Συμπόσιο Αντιπαραθέσεων στη Μαιευτική & Γυναικολογία,  
24-25 Σεπτεμβρίου 2016, Αθήνα 

Screening για συγγενείς λοιμώξεις στην κύηση: Pουτίνα ή κατόπιν 
ενδείξεων 

Pουτίνα: Σκέντου Χ 

Κατόπιν Ενδείξεων: Τζιώτης Ι 
 

• 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
14 – 16 Οκτωβρίου 2016, Θεσσαλονίκη 

Ο ρόλος της μέτρησης του μήκους του τραχήλου στον απειλούμενο 
πρόωρο τοκετό  
 

 

 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (43)



2017 

 

• 8th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

8 – 9 Δεκεμβρίου 2017, Αθήνα  

Η υπερηχογραφική απεικόνιση του προσώπου του εμβρύου 

 

 

 

2018 

 

• Εξελίξεις στη Μαιευτική – Γυναικολογία,  
12-14 Οκτωβρίου 2018, Πάτρα 

Αυχενική Διαφάνεια και άλλοι δείκτες στο α΄τρίμηνο 

 

• 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία,  
7-9 Δεκεμβρίου 2018 

Ινομυώματα και κύστεις στην κύηση 

 

• 3D/4D Ultrasound Training Program Seminar: 3D/4D Visus-Πιστοποίηση στο 
Υπερηχογράφημα 3ου τριμήνου,  
7 Δεκεμβρίου 2018, Αθήνα 

Βιομετρία εμβρύου 

 

 

 

2019 

 

• Νεότερες Εξελίξεις στην Ενδοκρινολογία, στο Μεταβολισμό και στο 

Σακχαρώδη Διαβήτη,  
30 – 31 Μαρτίου 2019, Λάρισα 

Προγεννητικός έλεγχος στη γυναίκα με σακχαρώδη διαβήτη 

 

• 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος,  
6-9 Ιουνίου 2019, Αθήνα 

Ο ρόλος της υπερηχογραφίας στη διερεύνηση της γυναικείας 
υπογονιμότητας 

 

• Πρόωρος Τοκετός: Ιατρογενής – Αυτόματος,  
13 – 15 Σεπτεμβρίου 2019, Ιωάννινα 

Screening για χρωμοσωματικές ανωμαλίες. Πρώιμη διάγνωση ανατομικών 
ανωμαλιών 

 

• 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής,  
18 – 20 Οκτωβρίου 2019, Αθήνα 

2ο Μαιευτικό Κλινικό Φροντιστήριο 

Όσα θέλεις να ξέρεις για το υπερηχογράφημα: Στο Α’ τρίμηνο 

 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (44)



• 9th Advanced Course of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology,  

30 Νοεμβρίου – 1 Δεκεμβρίου 2019, Αθήνα 

Τοξοπλάσμωση και κύηση 

 

 

 

 

2021 

 

 

• 21-23 Μαΐου 2021  11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εμβρυομητρικής Ιατρικής, 
Online 

Στρογγυλή Τράπεζα VI: Αυτόματες αποβολές 1ου τριμήνου 

Σχολιασμός στην Ομιλία: Προγεστερόνη σε αρχόμενη κύηση: Έχει νόημα 

 

 

Ομιλίες	-	Εισηγήσεις	σε	Συνέδρια,	Συμπόσια,	Ημερίδες,	Σεμινάρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (45)



 

1993 

1. Χειρουργική αντιμετώπιση δύο υπερηλίκων με κοιλιακή ακτινομυκητίαση 

Δ. Νίκζας, Δ. Φράγκος, Ν. Μαρόπουλος, Π. Πενλίδης, Ν. Γιαννάκου-Σκληβάκου, Χ. 
Σκέντου 

3
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, Αθήνα 1993 

2. Θηλακιώδη καρκινώματα του θυρεοειδούς αδένος 

Χ. Κάλλους, Χ. Σκέντου, Α. Κηλαηδόνη, Ι. Γκικόντη, Γ. Μεσσάρη 

3
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Αλεξανδρούπολη 

1993 

3. Ταυτόχρονη ανάπτυξη αδενωμάτων θυρεοειδούς- παραθυρεοειδών 

Γ. Μεσσάρη Χ. Κάλλους, Χ. Σκέντου 

 3ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Αλεξανδρούπολη 

1993 

4. Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή με χαμηλή ενδοκοιλιακή πίεση και 
μηχανική έλξη του κοιλιακού τοιχώματος 

Γ. Κότσαλης, Χ. Σκέντου, Σ. Ασωνίτης, Θ. Καπετανγιώργης 

1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής, Αθήνα 1993 

5. Λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή: Η εμπειρία 2 χρόνων. 
Γ. Κότσαλης, Χ. Κάλλους, Χ. Σκέντου, Χ. Αγγελόπουλος, Γ. Μεσσάρης 

1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής, Αθήνα 1993 

 

 

1995 

6. Το κάπνισμα ως προγνωστικός παράγοντας υποκείμενης υψηλόβαθμης 
αλλοίωσης σε περιπτώσεις με κυτταρολογία χαμηλόβαθμης αλλοίωσης 
του τραχήλου της μήτρας. 
Ε. Παρασκευαϊδης, Χ. Σκέντου, Κ. Στεφανίδης, Π. Λοίζου, Σ. Καλανταρίδου, Δ. 
Λώλης 

1
ο
 Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Παθολογίας τραχήλου και Κολποσκόπησης, 

Αθήνα 1995. 

Ανακοινώσεις σε συνέδρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (46)



7. Συντηρητική αντιμετώπιση μικροδιηθητικού καρκίνου του τραχήλου της μήτρας.  
Ε. Παρασκευαϊδης, Μ. Οικονομίδης, Κ. Στεφανίδης, Χ. Σκέντου, Δ. Λώλης 

1
ο
  Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Παθολογίας τραχήλου και Κολποσκόπησης, Αθήνα 

1995. 

 

8. Υστεροσκόπηση : Εφαρμογή βελτιωμένης τεχνικής. 
Μ. Πασχόπουλος, Ε. Παρασκευαϊδης, Χ. Σκέντου, Κ. Στεφανίδης, Δ. Λώλης 

1
ο
  Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Παθολογίας τραχήλου και Κολποσκόπησης, Αθήνα 

1995. 

9. Πενταετής (1990-1994) εμπειρία από την σε ρουτίνα χρήσης της 
υπερηχογραφικής εκτίμησης του εμβρύου στις 18-22 εβδομάδες 

Θ. Στέφος, Ν. Πλαχούρας, Χ. Σκέντου, Ν. Αλμούσα, Δ. Λώλης 

8
ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής εταιρείας Υπερήχων, Αθήνα 1995. 

 

10. Η αυχενική διαφάνεια στο πρώτο τρίμηνο της εγκυμοσύνης αποτελεί αξιόπιστο 
δείκτη χρωμοσωματικής ανωμαλίας του εμβρύου. 
Ν. Πλαχούρας, Θ. Στέφος, Χ. Σκέντου, Δ. Λώλης 

8
ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής εταιρείας Υπερήχων, Αθήνα 1995.  

11. CA 15-3 και Καρκίνος του Μαστού. 
Ε. Κοντοστόλης, Κ. Στεφανίδης, Χ. Σκέντου, Δ. Λώλης 

5
ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας, Πάτρα, 1995. 

 

 

1996 

12. Συντηρητική αντιμετώπιση μικροδιηθητικού καρκίνου του τραχήλου της μήτρας. 
Ε. Παρασκευαϊδης, Θ. Ευθυμίου, Μ. Οικονομίδης, Χ. Σκέντου, Κ. Στεφανίδης, Δ. 
Λώλης 

2
ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Γυναικολογικής Ογκολογίας, Δελφοί 1996. 

 

1997 

13. Προγεννητική διάγνωση της Μεσογειακής Αναιμίας με παρακέντηση της 

εξωεμβρυϊκής κοιλότητας. 
Γ. Μακρυδήμας, Ι. Γεωργίου, Χ. Σκέντου, Ι. Ναυρόζογλου, Δ. Λώλης 

Ετήσια Ειδική Σύνοδος της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Εταιρεία, 

Ανακοινώσεις	σε	συνέδρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (47)



Κέρκυρα 1996. 
7

ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Ηράκλειο 1997. 

 

14. Σχέση του ασβεστίου και της γλυκόζης του αμνιακού υγρού με τη νεογνική 
κατάσταση.  
Θ.Στέφος, Α. Σωτηριάδης, Μ. Χακμπερδιέβα, Χ. Σκέντου,Δ. Λώλης. 
7

ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Ηράκλειο 1997. 

 

15. Υστεροσκοπικά ευρήματα σε ανώμαλες ενδομήτριες αιμορραγίες. 
Μ. Πασχόπουλος, Ε. Παρασκευαϊδης Ν. Δαλκαλίτσης, Ν. Ναυρόζογλου, Ε. 
Μουζακιώτη, Γ. Τσανάδης, Κ. Στεφανίδης, Χ. Σκέντου, Ι. Γεωργίου, Α. 
Μπεκιροπούλου, Δ. Λώλης. 
7

ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Ηράκλειο 1997. 

3
ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής, Αθήνα 1997. 

 

16. Διαγνωστική υστεροσκόπηση 

Μ. Πασχόπουλος, Ε. Παρασκευαϊδης, Ν. Δαλκαλίτσης, Ι. Ναυρόζογλου, Ε. 
Μουζακιώτη, Κ. Στεφανίδης, Γ. Τσανάδης, Χ. Σκέντου, Δ. Λώλης. 
7

ο
  Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Ηράκλειο 1997. 

3
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής, Αθήνα 1997. 

 

2001 

17. Εμπειρία από την καθυστερημένη διάγνωση HIV νόσου τον τελευταίο μήνα 
κύησης 

Σκέντου Χ, Καλλιτσάρης Α, Παπαδόπουλος Γ, Βαλαγκούτη Δ, Μητελούδης Γ, 
Λάζοβιτς Ζ, Μανδραβέλη Κ, Μεσσήνης Ι, Μπόντης Ι, Τουρκαντώνης Α, Κιοσές 
Β 

13
ο

 Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, 1 Νοεμβρίου 2001, Αθήνα 

 

2002 

18. Η αξία του προληπτικού ελέγχου (screening) γυναικών για τον ιό HIV κατά 
τη διάρκεια της κύησης  
Κ. Δημόπουλος, Χ. Σκέντου, Α. Καλλιτσάρης, Λ. Παπαστεργιοπούλου, Ι. Ε. 
Μεσσήνης 

14
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS , Θεσσαλονίκη 2002 

Ανακοινώσεις	σε	συνέδρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (48)



2003 

19. Ο ρόλος της διαπερινεικής υπερηχογραφίας για μέτρηση του μήκους του 
τραχήλου της μήτρας στην πρόκληση τοκετού ( πρόδρομα αποτελέσματα) 
Χ. Σκέντου, Χ. Παχούμη, Κ. Δημόπουλος, Λ. Παπαστεργιοπούλου, Ι. 
Μεσσήνης 

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής, 4 – 6 Απριλίου 2003, 
Θεσσαλονίκη 

 

2004 

20. Περίπτωση έκτοπης κυήσεως στην ουλή προηγηθείσας καισαρικής τομής 

Γ. Λιάλιος, Λ. Παπαστεργιοπούλου, Χ. Σκέντου, Α. Καλλιτσάρης, Ε. Στεργιώτη, 
Ι. Μεσσήνης 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κολποσκόπησης και Παθολογίας Τραχήλου, 21 – 23 

Οκτωβρίου 2004, Κέρκυρα 

 

2006 

21. Διάταση των κεράτων των πλαγίων κοιλιών του εγκεφάλου εμβρύων: 
συχνότητα, αντιμετώπιση και έκβαση  
Γκαράς Α, Σκέντου Χ, Καλλιτσάρης Α, Μεσσήνης Ι 
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία, 24-26 

Φεβρουαρίου 2006, Αθήνα 

22. Ινομυωματώδης μήτρα και επιπλοκές της κυήσεως.  
Δαπόντε Α, Σκέντου Χ, Σούρλας Δ, Καλλιτσάρης Α, Μαδεμτζής Ι, Λιάλιος Γ, 
Παπαστεργιοπούλου Λ, Σκύφτα Ε, Μεσσήνης Ι. 
Ελεύθερη Ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & 
Γυναικολογίας, Πάτρα, Μάιος 2006.     

23. Συσχέτιση αιματολογικών δεικτών και μεταλλάξεων Β’ Μεσογειακής 
αναιμίας και κύησης.  
Λιάλιος Γ, Αναστασιάδου Φ, Κόλλια Π, Καλλιτσάρης Α, Σκέντου Χ, Δαπόντε Α, 
Μαδεμτζής Ι, Παπαστεργιοπούλου Λ, Μεσσήνης ΙΕ 

Ελεύθερη Ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & 
Γυναικολογίας, Πάτρα, Μάιος 2006    

24. Άωρο τεράτωμα στην κύηση. Παρουσίαση περίπτωσης και ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας 

Δαπόντε Α, Κωστοπούλου Ε, Ζαβός Α, Καλλιτσάρης Α, Λιάλιος Γ, Βανακάρα Π, 
Σκέντου Χ, Μεσσήνης Ι. 
Ελεύθερη Ανακοίνωση στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαιευτικής & 
Γυναικολογίας, Πάτρα, Μάιος 2006.    

Ανακοινώσεις	σε	συνέδρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (49)



 

2009 

25. Νοσηρότητα τελειόμηνων νεογνών που γεννήθηκαν με καισαρική τομή 
(ΕΑ49) 
Μ. Γουδεσίδου, Σ. Ερωτοκρίτου, Α. Ζαβός, Ε. Παπαδημητρίου, Α. Καλαϊντζή, 
Χ. Σκέντου, Κ. Γαϊτανά  
15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής 18 – 20 Σεπτεμβρίου 
2009, Θεσσαλονίκη  
 

2010 

26. Adolescent pregnancies in Greece, a tertiary hospital experience; 10 years 

experience at the University Hospital of Larissa. 

Stergioti E, Daponte A, Dimopoulos KD, Syka M, Skentou Η, Messinis IE. 

Poster στο 16th World Congress of Pediatric and Adolescent Gynecology, 22-

25 May 2010  

 

 

2013 

27. Μεμονωμένη υπερηχογενής εστία του στομάχου και η πιθανή κλινική 
σημασία της 

Σωτηρίου Σ, Σκέντου Χ, Γκαράς Α, Αντωνακόπουλος Ν 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία και 5th 

Congress of the South East European Society of Perinatal Medicine, 1-3 

Μαρτίου, Θεσσαλονίκη 

 

 

2014 

28. Δυνατότητα εφαρμογής των αυτο-λαμβανόμενων ούρων και κολπικών 
δειγμάτων για την ανίχνευση των τύπων HPV 16,18,31,45 στον προληπτικό 
έλεγχο του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας στην εγκυμοσύνη: μια 
πιλοτική αντιπροσωπευτική μελέτη 

Μαντζάνα Π., Πουρνάρας Σ., Σκέντου Χ., Δεληγεώργου Ε., Κατσιούλης Α., 
Χατζηχριστοδούλου Χ., Μεσσήνης Ι. , Δαπόντε Α. 
Ελεύθερη Ανακοίνωση στην 6η Σύνοδος της Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας και 
Αντιμετώπισης του ιού των θηλωμάτων HPV (Ελληνικής HPV Εταιρείας),  
21-23 Φεβρουαρίου 2014 Θεσσαλονίκη 

 

Ανακοινώσεις	σε	συνέδρια

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (50)



2015 

29. Συσχέτιση της συγκέντρωσης του PAPP-A κατά το υπερηχογράφημα των 
11-14 εβδομάδων με την ύπαξη συγγενούς ανωμαλίας της μήτρας 

Σωτηρίου Σ., Σκέντου Χ., Γκαράς Α., Δαπόντε Α. 
Ελεύθερη Ανακοίνωση στο 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής, Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο, 16-18 Οκτωβρίου 2015, 
Αθήνα 

30. Υπερηχογραφική απουσία χοληδόχου κύστης στο υπερηχογράφημα β’ 
επιπέδου 

Σωτηρίου Σ., Γκαράς Α., Σκέντου Χ., Κούκουρα Ο., Δαπόντε Α. 

Ελεύθερη Ανακοίνωση στο 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 

Ιατρικής, Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο, 16-18 Οκτωβρίου 2015, 
Αθήνα 

 

2018 

31. Βραβείο Καλύτερης Ελεύθερης Ανακοίνωσης 

Περίδεση τραχήλου σε έγκυες γυναίκες με βραχύ τράχηλο μετά από 
αποτυχία θεραπείας με προγεστερόνη 

Μ. Μπέτα, Χ. Σκέντου, Ζ. Μπαρμπαλιά, Α. Ευθυμίου, Α. Σωτηριάδης, Γ. 
Μακρυδήμας 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική & Γυναικολογία, 7 – 9 

Δεκεμβρίου 2018, Αθήνα 

 

 

 

Ανακοινώσεις	σε	συνέδρια
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

• 27-28 Ιανουαρίου 2001 σε Συμπόσιο με θέμα «Παθολογικές καταστάσεις 
στην κύηση». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 1-2 Ιουνίου 2002 σε Συμπόσιο με θέμα «Γυναικολογική Ενδοσκόπηση». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 14-15 Δεκεμβρίου 2002 σε Συμπόσιο με θέμα «Καρκίνος του τραχήλου της 
μήτρας - Σύγχρονα Δεδομένα». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 25-28 Σεπτεμβρίου 2003 μέλος Επιτροπής  Στήριξης του 15ου Πανελληνίου 
Συνεδρίου AIDS. 

Ελληνική Εταιρία Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS, Ρόδος 

• 4-5 Οκτωβρίου 2003 σε Συμπόσιο με θέμα «Σύγχρονα δεδομένα στον 
Προγεννητικό Έλεγχο». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 15-16 Νοεμβρίου 2003 στο 8ο Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Υπερηχογραφίας 

με θέμα «Νεότερες εξελίξεις στην Ιατρική του Εμβρύου και στη 
Γυναικολογία». 

Ελληνική Εταιρία Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία και την 
Μονάδα Υπερήχων και Ιατρικής του Εμβρύου της Μ/Γ Κλινικής Γ.Ν.Βόλου 

• 3-4 Απριλίου 2004 σε Συμπόσιο με θέμα «New Developments in assisted 
reproductive technology (ART)». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 2-3 Οκτωβρίου 2004 σε Συμπόσιο με θέμα «Οικογενειακός 
Προγραμματισμός -Αντισύλληψη». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 11-13 Νοεμβρίου 2004 μέλος Επιτροπής  Στήριξης του 16ου Πανελληνίου 
Συνεδρίου AIDS. 

Ελληνική Εταιρία Μελέτης και Αντιμετώπισης του AIDS, Αθήνα 

• 1-2 Οκτωβρίου 2005 σε Συμπόσιο με θέμα «Θέματα Γυναικολογικής 
Ενδοκρινολογίας». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 1-2 Απριλίου 2006 σε Συμπόσιο με θέμα «Ovarian Stimulation». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 1-2 Απριλίου 2006 σε Συμπόσιο με θέμα «Ovarian Stimulation». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Συμμετοχή σε Οργανωτικές και Επιστημονικές Επιτροπές Συνεδρίων

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (52)



• 24-26 Νοεμβρίου 2006 στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδομητρίωσης, Κρήτη 
(Συμβουλευτική Επιτροπή) 

• 10-11 Νοεμβρίου 2007 σε Συμπόσιο με θέμα «Προγεννητικός Έλεγχος». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 31 Μαρτίου- 1 Απριλίου 2007 σε Συμπόσιο με θέμα «Γυναικολογικός 
Καρκίνος-HPV λοίμωξη ». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 1-2 Νοεμβρίου 2008 σε Συμπόσιο με θέμα «Παιδική και Εφηβική 
Γυναικολογία». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 29-30 Μαρτίου 2008 σε Συμπόσιο με θέμα «Ουρογυναικολογικά 
προβλήματα και παθήσεις του πυελικού εδάφους». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 28-29 Μαρτίου 2009 σε Συμπόσιο με θέμα «Infertility and ART Update». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 13-14 Μαρτίου 2010 σε Συμπόσιο με θέμα «Ψυχοσωματικά και 
ψυχοσεξουαλικά προβλήματα στη Μαιευτική και Γυναικολογία». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 12-13 Μαρτίου 2011 σε Συμπόσιο με θέμα «Physiology of Reproduction-

Infertility». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 21-23 Οκτωβρίου 2011 στο 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής. 

Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής 

• 17-18 Μαρτίου 2012 σε Συμπόσιο με θέμα «Ενδοσκόπηση στη 
Γυναικολογική Ογκολογία». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 1-3 Μαρτίου 2013 στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και 
Γυναικολογία και 5th Congress of the South East European Society of Perinatal 

Medicine 

• 6-7 Απριλίου 2013 σε Συμπόσιο με θέμα «Παθολογία του Εμβρύου». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 1-3 Νοεμβρίου 2013 στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής Ιατρικής. 

Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής 

• 15-16 Μαρτίου 2014 σε Συμπόσιο με θέμα «Νεότερα δεδομένα στην 
αντιμετώπιση της υπογονιμότητας». 

Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

• 14 – 16 Νοεμβρίου 2014 στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη 
Μαιευτική και Γυναικολογία, Αθήνα  

Συμμετοχή	σε	Οργανωτικές	και	Επιστημονικές	Επιτροπές	Συνεδρίων

Χαρίκλεια Σκέντου Πληροφοριακό Υπόμνημα (53)



• 16-18 Οκτωβρίου 2015 στο 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής. 

Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής 

• 22-23 Απριλίου 2017 στο Συμπόσιο  Νεότερες Εξελίξεις  σε HPV και 
Βιοδείκτες στη Μαιευτική και Γυναικολογία No 3, Λάρισα 

• 13-15 Οκτωβρίου 2017 στο 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής. 

Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής 

• 14-15 Απριλίου 2018 στο Συμπόσιο  Νεότερες Εξελίξεις  σε HPV και 
Βιοδείκτες στη Μαιευτική και Γυναικολογία No 4, Λάρισα 

• 18 – 20 Οκτωβρίου 2019 στο 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής,  Αθήνα (συμβουλευτική επιτροπή) 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

• 9-11 Μαΐου 2008 στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική και 
Γυναικολογία 

Ελληνική Εταιρεία Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία 

• 18-20 Σεπτεμβρίου 2009 στο 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιγεννητικής 
Ιατρικής. 

Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής 

• 10-12 Δεκεμβρίου 2010 στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη 
Μαιευτική και Γυναικολογία. 

Ελληνική Εταιρεία Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία 

• 14 – 16 Οκτωβρίου 2016 στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη 
Μαιευτική και Γυναικολογία,  Θεσσαλονίκη 

• 7-9 Δεκεμβρίου 2018 στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπερήχων στη Μαιευτική 
και Γυναικολογία, Αθήνα 

• 29 Μαΐου -1 Ιουνίου 2019 στο Αττικόραμα στη Μαιευτική- Γυναικολογία, 

Αθήνα 

• 6-9 Ιουνίου 2019 στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης Μαιευτήρων 
Γυναικολόγων Ελλάδος,  Αθήνα 

 

Συμμετοχή	σε	Οργανωτικές	και	Επιστημονικές	Επιτροπές	Συνεδρίων
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Αποτελέσματα αναζήτησης CITATION INDEX της SKENTOU C (SKENTOU H, SKENDOU C),  έτσι όπως εμφανίζονται στη 
διεθνή βάση δεδομένων SCOPUS, του οργανισμού Elsevier, με βάση τον δοσμένο κατάλογο των εργασιών της, μόνο 
για τις εργασίες της που περιλαμβάνονται στην αναφερόμενη βάση και για τη χρονική περίοδο 1/1/1997 – 8/7/2021 

 

Publi-

cation 

Year 

Document Title Authors ISSN Journal Title 
Volu-

me 
Issue 

Cita-

tions 

2021 

Maternal serum pregnancy-

associated plasma protein - 

A concentration at 11-14 

weeks of gestation of 

women with common 

congenital anatomic uterine 

abnormalities 

Sotiriou S., Satra M., 

Vamvakopoulou D.N., 

Sofoudis C., Simou A., 

Kilindris T., Sidiropoulos A., 

Kakavas K.V., Garas A., 

Skentou H., Vamvakopoulos 

N.C., Daponte A. 

3906663 

Clinical and 

Experimental 

Obstetrics and 

Gynecology 

48 2 0 

2016 

Chorionic villi derived 

mesenchymal like stem 

cells and expression of 

embryonic stem cells 

markers during long-term 

culturing 

Katsiani E., Garas A., 

Skentou C., Tsezou A., 

Messini C.I., Dafopoulos K., 

Daponte A., Messinis I.E. 

13899333 
Cell and Tissue 

Banking 
17 3 10 

2016 

Partial monosomy14q 

involving FOXG1 and 

NOVA1 in an infant with 

microcephaly, seizures and 

severe developmental delay 

Fryssira H., Tsoutsou E., 

Psoni S., Amenta S., Liehr T., 

Anastasakis E., Skentou C., 

Ntouflia A., Papoulidis I., 

Manolakos E., Chaliasos N. 

17558166 
Molecular 

Cytogenetics 
9 1 6 

2014 

Applicability of self-

obtained urine and vaginal 

samples for HPV-16, -18, -

31 and -45 cervical cancer 

screening in pregnancy: A 

pilot cross-sectional study 

Mantzana P., Pournaras S., 

Skentou C., Deligeoroglou 

E., Katsioulis A., 

Antonakopoulos G., 

Hadjichristodoulou C., 

Tsakris A., Messinis I.E., 

Daponte A. 

17460794 Future Virology 9 4 2 

2012 

Serum interleukin-1β, 

interleukin-8 and anti-heat 

shock 60 Chlamydia 

trachomatis antibodies as 

markers of ectopic 

pregnancy 

Daponte A., Pournaras S., 

Deligeoroglou E., Skentou 

H., Messinis I.E. 

1650378 

Journal of 

Reproductive 

Immunology 

93 2 16 

2012 

Effects of leptin on the 

expression of fatty acid-

binding proteins in human 

placental cell cultures 

Mousiolis A.V., Kollia P., 

Skentou C., Messinis I.E. 
17912997 

Molecular 

Medicine 

Reports 

5 2 17 

2011 

Syncytins expression in 

cultured trophoblast cells 

according to differentiation 

status 

Mousiolis A.V., Kollia P., 

Skentou C., Messinis I.E. 
1895104X 

Central 

European 

Journal of 

Biology 

6 6 0 

Citation Index (Scopus)
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2011 

Soluble fms-like tyrosine 

kinase-1 (sFlt-1) and serum 

placental growth factor 

(PlGF) as biomarkers for 

ectopic pregnancy and 

missed abortion 

Daponte A., Pournaras S., 

Polyzos N.P., Tsezou A., 

Skentou H., Anastasiadou 

F., Lialios G., Messinis I.E. 

0021972X 

Journal of 

Clinical 

Endocrinology 

and Metabolism 

96 9 23 

2010 

Attitudes of pregnant 

women regarding 

termination of pregnancy 

for fetal abnormality 

Souka A.P., Michalitsi V.D., 

Skentou H., Euripioti H., 

Papadopoulos G.K., 

Kassanos D., Messinis I.E., 

Salamalekis E.E. 

1973851 
Prenatal 

Diagnosis 
30 10 29 

2008 

Immature teratoma in 

pregnancy: A case report 

and literature review 

Daponte A., Kostopoulou E., 

Zavos A., Skentou H., 

Kallitsaris A., Koukoulis G., 

Messinis I.E. 

3922936 

European 

Journal of 

Gynaecological 

Oncology 

29 3 2 

2007 

Massive vulvar edema in a 

woman with preeclampsia: 

A case report 

Daponte A., Skentou H., 

Dimopoulos K.D., Kallitsaris 

A., Messinis I.E. 

247758 

Journal of 

Reproductive 

Medicine for 

the Obstetrician 

and 

Gynecologist 

52 11 9 

2006 

Prediction of patient-

specific risk of early 

preterm delivery using 

maternal history and 

sonographic measurement 

of cervical length: A 

population-based 

prospective study 

To M.S., Skentou C.A., 

Royston P., Yu C.K.H., 

Nicolaides K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

27 4 149 

2002 

Elective cerclage vs. 

ultrasound-indicated 

cerclage in high-risk 

pregnancies 

To M.S., Palaniappan V., 

Skentou C., Gibb D., 

Nicolaides K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

19 5 73 

2002 

Short-term safety of 

celocentesis for the mother 

and the fetus 

Makrydimas G., Kaponis A., 

Skentou C., Lolis D. 
9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

19 3 18 

2002 

Congenital nephrotic 

syndrome presenting with 

increased nuchal 

translucency in the first 

trimester 

Souka A.P., Skentou H., 

Geerts L., Bower S., 

Nicolaides K.H. 

1973851 
Prenatal 

Diagnosis 
22 2 17 

2002 

Trichorionic triplet 

pregnancies at 10-14 

weeks: Outcome after 

embryo reduction 

compared to expectant 

management 

Papageorghiou A.T., Liao 

A.W., Skentou C., Sebire 

N.J., Nicolaides K.H. 

14767058 

Journal of 

Maternal-Fetal 

and Neonatal 

Medicine 

11 5 27 

2001 

Cervical length and 

funneling at 23 weeks of 

gestation in the prediction 

of spontaneous early 

preterm delivery 

To M.S., Skentou C., Liao 

A.W., Cacho A., Nicolaides 

K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

18 3 148 
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2001 
Twin chorionicity and pre-

eclampsia 

Savvidou M.D., Karanastasi 

E., Skentou C., Geerts L., 

Nicolaides K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

18 3 44 

2001 

Maternal serum levels of 

total activin-A in first-

trimester trisomy 21 

pregnancies 

Spencer K., Liao A.W., 

Skentou H., Ong C.Y.T., 

Nicolaides K.H. 

1973851 
Prenatal 

Diagnosis 
21 4 11 

2001 

Cervical length at 22-24 

weeks of gestation: 

Comparison of transvaginal 

and transperineal-

translabial ultrasonography 

Cicero S., Skentou C., Souka 

A., To M.S., Nicolaides K.H. 
9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

17 4 57 

2001 

Cervical assessment at the 

routine 23-week scan: 

Standardizing techniques 

To M.S., Skentou C., Chan 

C., Zagaliki A., Nicolaides 

K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

17 3 85 

2001 

Osteogenesis imperfecta 

and other skeletal 

dysplasias presenting with 

increased nuchal 

translucency in the first 

trimester 

Makrydimas G., Souka A., 

Skentou H., Lolis D., 

Nicolaides K. 

1487299 

American 

Journal of 

Medical 

Genetics 

98 2 54 

2001 

Measurement of fetal 

nuchal translucency 

thickness by three-

dimensional utrasound 

Paul C., Krampl E., Skentou 

C., Jurkovic D., Nicolaides 

K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

18 5 29 

2001 

Thermal balloon 

endometrial ablation 

therapy induces a rise in 

uterine blood flow 

impedance: A randomized 

prospective color Doppler 

study 

Skentou C., Souka A.P., To 

M.S., Liao A.W., Nicolaides 

K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

17 1 15 

2001 

Prediction of preterm 

delivery in twins by cervical 

assessment at 23 weeks 

Skentou C., Souka A.P., To 

M.S., Liao A.W., Nicolaides 

K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

17 1 78 

2000 

Cervical assessment at the 

routine 23-weeks' scan: 

Problems with 

transabdominal sonography 

To M.S., Skentou C., Cicero 

S., Nicolaides K.H. 
9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

15 4 81 

2000 

First trimester diagnosis of 

monoamniotic twin 

pregnancies 

Sebire N.J., Souka A., 

Skentou H., Geerts L., 

Nicolaides K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

16 3 73 

2000 

Cervical length at 23 weeks 

in triplets: Prediction of 

spontaneous preterm 

delivery 

To M.S., Skentou C., Cicero 

S., Liao A.W., Nicolaides 

K.H. 

9607692 

Ultrasound in 

Obstetrics and 

Gynecology 

16 6 46 

2000 

Screening for triploidy by 

fetal nuchal translucency 

and maternal serum free β-

hCG and PAPP-A at 10-14 

weeks of gestation 

Spencer K., Liao A.W.J., 

Skentou H., Cicero S., 

Nicolaides K.H. 

1973851 
Prenatal 

Diagnosis 
20 6 112 
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2000 

Screening for trisomy 13 by 

fetal nuchal translucency 

and maternal serum free β-

hCG and PAPP-A at 10-14 

weeks of gestation 

Spencer K., Ong C., Skentou 

H., Liao A.W., Nicolaides 

K.H. 

1973851 
Prenatal 

Diagnosis 
20 5 113 

2000 

Early prediction of severe 

twin-to-twin transfusion 

syndrome 

Sebire N.J., Souka A., 

Skentou H., Geerts L., 

Nicolaides K.H. 

2681161 
Human 

Reproduction 
15 9 173 

1997 
Fetal heart rate following 

coelocentesis 

Makrydimas G., Lolis D., 

Georgiou I., Skendou C., 

Nicolaides K.H. 

14767058 

Journal of 

Maternal-Fetal 

and Neonatal 

Medicine 

6 6 8 

1997 

Increased nuchal 

translucency thickness in a 

fetus at risk for β-

thalassaemia 

Makrydimas G., Georgiou I., 

Syrrou M., Skendou C., Lolis 

D. 

14767058 
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