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 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
 

 Αποφοίτησα από την Ιατρική σχολή του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων το1990.  
 Υπηρέτησα στο Κέντρο Υγείας Δελβινακίου ως Αγροτικός Ιατρός από τον Ιανουάριο 

του 1991 έως τον Ιανουάριο του 1992. 
 Ειδικεύτηκα στην Γενική χειρουργική από τον Ιανουάριο του 1992 έως τον Μάρτιο  

του 1993 στην χειρουργική  κλινική του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Γ  
Χατζηκώνστα (1 χρόνος) 

 Ειδικεύτηκα ως υπεράριθμος βοηθός στην Ορθοπεδική Κλινική του Π.Γ.Γ. 
Χατζηκώστα από τον Μάρτιο του 1994 έως τον Μάρτιο του 1995  

 Ειδικεύτηκα στην Ορθοπεδική από τον Μάιο του 1995 έως τον Ιούνιο του 1999 στην 
Ορθοπεδική Κλινική του Πανεπιστημιακού  Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

 Στα  πλαίσια της ειδικότητας της Ορθοπεδικής ασκήθηκα  στην Θωρακοχειρουργική 
στην Χειρουργική  Κλινική του Πανεπιστημιακού  Νοσοκομείου  Ιωαννίνων ( 6 
μήνες) και  στην Νευροχειρουργική στην  Νευροχειρουργική κλινική  του  
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων ( 6 μήνες). 

 Αναγορεύθηκα Διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων  
       την 15 Μάιου 1999 . 
 Έλαβα τον τίτλο της Ορθοπεδικής ειδικότητας μετά από εξετάσεις την 17 Ιουνίου 

1999. 

 Εργάσθηκα ως Επιστημονικός Συνεργάτης στην Ορθοπεδική κλινική του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων από 18 Ιουνίου 1999 έως 

 28 Σεπτεμβρίου 1999 .  
 Από 1 Οκτωβρίου 1999 έως 23 Ιουνίου 2000 εργάσθηκα ως fellow στο Allegheny 

University Hospital, Pittsburgh Pennsylvania USA, στην κλινική Adult 
Reconstruction. 

 Από 28 Ιουνίου 2000 έως 23 Σεπτεμβρίου 2000 εργάσθηκα ως επιμελητής στην 
Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λαρίσης 

 Tην 15/5/2002 εκλέχτηκα Λέκτορας Ανατομίας – Ιστολογίας – Εμβρυολογίας του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 Την 20/9/2002 Ορκίσθηκα και ανέλαβα καθήκοντα ως Λέκτορας Ανατομίας – 
Ιστολογίας – Εμβρυολογίας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων oπου και εργάζομαι εως 
σήμερα στην βαθμίδα του Επίκουρου καθηγητή. 

      
 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ 

 

1. ΜΕΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

  Διδασκαλία του Μαθήματος ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑ   

  Σχολ. Έτος 1994-95 . 

 

2.ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ (ΤΕΙ) ΗΠΕΙΡΟΥ Διδασκαλία του Μαθήματος    
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑ Σπουδαστικο Έτος 1997-1998 Χειμερινό Εξάμηνο (22-9-

1997 έως23-2-1998) , Εαρινό Εξάμηνο (25-2-1997 έως 26-6-1998) 



 

3.ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ (ΤΕΙ) ΗΠΕΙΡΟΥ 

   Διδασκαλία του Μαθήματος ANATOMIΑ Σπουδαστικο Έτος 2001-2002 Χειμερινό Εξάμηνο  
(22-9-2001έως 23-2-2002) Εαρινό Εξάμηνο (25-2-2002 έως 26-6-2002)  

 

4. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ Ακαδημαικό έτος 2002-2003 εως σήμερα: 

Διδακτικό έργο σε γνωστικά πεδία της Ανατομίας – Ιστολογίας – Εμβριολογίας ως Λέκτορας. 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

1. ΘΕΜΑ. Ανάπτυξη νέας ενδοπρόθεσης του Ισχίου Διαμόρφωση λογισμικού και τεχνολογίας 
κατασκευής νέας εξατομικευμένης ενδοπρόθεσης του Ισχίου. 

  ΙΔΙΟΤΗΤΑ. Συνερευνητής. 

 ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ.Τρια(3) έτη . 

 ΦΟΡΕΑΣ:α) Εργαστήριο Βιολογικής Μηχανικής Πανεπιστήμιου  Ιωαννίνων . 

             β) Ευρωπαϊκά Ερευνητικά Προγράμματα της Γ.Γ.Ε.Τ (Ε.Π.Ε.Τ , Ε.Κ.Β.Α.Ν) 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤA:Τα Αποτελέσματα του προγράμματος δημοσιεύθηκαν στο 

Arthroscopy and Joint Surgery, 2007; 3(1): 13-20 

 

2. ΘΕΜΑ: Διπλή τυφλή,κλινική μελέτη της ασφάλειας και της αποτελεσματικότητας της 
Μελοξικάμης 7.5 mg συστηματικής χορήγησης συγκρινόμενης με την Πιροξικάμη 20mg 

συστηματικής χορήγησης για περίοδο 28 ημερών στην οστεοαρθρίτιδα . 

      ΙΔΙΟΤΗΤΑ.  Co – investigator (Συνερευνητης) 

     ΦΟΡΕΑΣ.  Α) Ορθοπαιδική  Κλινική  Πανεπιστήμιου  Ιωαννινων ,  

                       Β) Εθνικός  Οργανισμός  Φάρμακων.Project Νο 107.154 

   ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ.Τα Αποτελέσματα της μελέτης δημοσιεύθηκαν  

  British  Journal of Rheumatology,Volume 37 , Number 9 ,  

   (935-937) September 1999 

 



3. ΘΕΜΑ. EXPERIMENTAL STUDY PROPOSAL AVN and HEDROCEL 

     ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Co- investigator  

    ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Δυο ετη. Συνεχίζεται. 

   ΦΟΡΕΑΣ.Α) Ορθοπαιδική κλινική πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

   Β) Montreal General Hospital 1650 Cedar Avenue Montreal CANADA. 

   Co- investigator: Dennis Bodyn PhD. Montreal General Hospital. 

Τα Αποτελέσματα της μελέτης ανακοινώθηκαν στό  

Annual Meeting of the American Academy ,  2005 

 

4.   ΘΕΜΑ.  ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΤΟΥ  

     ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΕΡΟΝΗ – ΜΕΣΟΣΤΕΟΣ ΥΜΕΝΑΣ – ΚΝΗΜΗ 

     ΙΔΙΟΤΗΤΗΤΑ.Συνερευνητής  

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ.  Δυο  (2) έτη     ΦΟΡΕΑΣ.  Α) ΚΕΝΤΡΙΚΟ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΥΓΕΙΑΣ (ΚΕΣΥ) Υ3α/2442./2005 

   Σχετ 5854/Υπουργική απόφαση.  

   Β).Ορθοπαιδική κλινική Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Αθηνών. 

   Γ).Ορθοπαιδική κλινική Πανεπιστημίου  ωαννίνω Εργαστήριο  Βιολογικής  
Μηχανικής  

  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ.Υπό δημοσίευση  

 

5.  ΘΕΜΑ:Position of the acetabular component in total hip arthroplasty using 

anatomic landmarks. 

 ΙΔΙΟΤΗΤΑ. Co- investigator 

 ΦΟΡΕΑΣ:Lab. Biomechanic. ALLEGHENY UNIVERSITY HOSPITAL 

 

6. ΘΕΜA:Desing of  a percutaneus stem for total hip replacement. 

                   ΙΔΙΟΤΗΤΑ: Co- investigator 

                  ΦΟΡΕΑΣ:Lab.Biomechanic. ALLEGHENY UNIVERSITY HOSPITAL 

 



7. ΘΕΜΑ:ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΤΩΝ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΝΟ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ. 

ΚΩΔΙΚΟΣ : Ε.Ε 21752 - Σύμβαση 1/1/2004 – 31/12/2005 

ΙΔΟΤΗΤΑ :Συνερευνητής 

Eπιτροπή Ερευνών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 

8) Οργάνωση, παρακολούθηση και συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα 
μελέτης του ρυθμού φθοράς του πολυαιθυλενίου σε κοτύλες από πορώδες 
ταντάλιο με τη μέθοδο EBRA στο Εργαστήριο Βιολογικής Μηχανικής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων από το 2002 έως σήμερα. 

 

9) Οργάνωση, παρακολούθηση και συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα με 
θέμα την μετανάστευση του κυπελίου από πορώδες ταντάλιο με την μέθοδο 
EBRA στο Εργαστήριο Βιολογικής Μηχανικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
από το 2001 έως σήμερα. 

 

10) Συμμετοχή σε διεθνές πολυκεντρικό ερευνητικό πρόγραμμα με θέμα την 
συμπεριφορά και ενσωμάτωση του πορώδους τανταλίου στις κοτυλιαίες 
προθέσεις από το 1998 έως σήμερα σε συνεργασία με το Εργαστήριο 
Βιολογικής Μηχανικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, το Πανεπιστημίο 
Θεσσαλίας και του University of Dandee (Prof. Rowley David, BmedBiol, M.D., 
F.R.C.S.). 

 

11) Συμμετοχή στη διεθνή πολυκεντρική έρευνα και μελέτη με θέμα τη 
συμπεριφορά των ολικών αρθροπλαστικών γόνατος σε μηριαίο στέλεχος 
σταθερής ακτίνας (medial pivot concept), σε συνεργασία με την ιατρική σχολή 
West Virginia και τον Καθηγητή David Blaha, από το 1999 έως σήμερα. 

 

12) Συμμετοχή στο Ερευνητικό Πρόγραμμα 1572 που εγκρίθηκε από την 
συνεδρία 248/23/3/04 της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
με τίτλο “Κλινική και εργαστηριακή έρευνα της συμπεριφοράς των 
εμφυτευμάτων αρθροπλαστικών στον ανθρώπινο οργανισμό” και το οποίο 
πρόγραμμα εποπτεύεται από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 

 

 

 

 



Μεταφράσεις Ξενόγλωσσσων Συγγραμάτων 

 

Πρωτότυπη έκδοση στην Αγγλική Γλώσσα : ANATOMY Development Function and clinical 

Correlations  : William. J. Larsen 

 

Μετάφραση στην Ελληνική Γλώσσα : ANATOMIA:Ανάπτυξη – Λειτουργία - Κλινικές 
συσχετίσεις.  

Επιστημονικές Εκδόσεις : ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ Α.Ε. (2007) 

 

 

Συγγραφή Κεφαλαίων σε Βιβλία  

 

1.Τίτλος:Περιοδική Συμπαθητική Αντανακλαστική Δυστροφία στην Παιδική Ηλικία. 

Tόμος. ΚΑΘΗΓΗΤΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΒΑΡΩΝΟΥ . ΚΑΘ. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΚΑΝΙΑΡΗ 

Ιατρικές Εκδόσεις:Γ.ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΣ,Κεφάλαιο 6 Σελ.27-30 

 

2.Τίτλος: Βιολογική Μηχανική &Χειρουργική Ισχίου. 

Εκδόσεις : ΕΦΥΡΑ – Ιωάννινα 2005 

 

3.Σημειώσεις Ανατομίας Ι 

  Εκδόσεις Πανεπιστημιακό Τυπογραφείο 2011 

 

 

Βραβεία - Έπαινοι 

 

Πρώτο βραβείο:Θέμα: «Management of Adamantinoma of the tibia diaphysis. 

XXVth Balkan Medical Week 1-4 Juli 1998. 

Ioannina GREECE  

 



Έπαινος:Θέμα¨Ανοσοφαινότυποι Β-Λεμφοκυτταρικής διαφοροποίησης στο κλασσικό 
Hodgkin Λέμφωμα. 

9°Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής 

Καβάλα 26-26 Ιουνίου 2004 

 

 

Διδακτορική Διατριβή 

 

Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής. 

Θέμα.ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΕΑΝΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ . 

Έγκριση της Διατριβής από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων ,  

με βαθμό Άριστα,13 Μαρτιοu 1999 . 

Ανακήρυξη Διδάκτορα Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων 15 Μαΐου 1999  

 

Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 

 

1.    Mελος της HELLENIC ASSOCIATION OF ORTHOPAEDIC SURGERY AND 

TRAUMATOLOGY. 

2.    Μέλος του τμήματος Ισχίου της ΕΕΧΟΤ . 

3.    Μέλος της HELLENIC SOCIETY FOR RECONSTRUCTIVE MICROSURGERY. 

4.    Μέλος της HELLENIC SOCIETIES FOR SURGEGY OF THE HAND 

5.    Μέλος του HELLENIC INSTITUTION OF OSTEOPOROSIS 

6.  Μέλος του Τμήματος Παθήσεων Σπονδυλικής Στήλης . 
 

 

Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Διατριβών. 

 

1.Θέμα: Παραμετροποίηση ενιαίου ολοκληρωμένου συστήματος ανάλυσης βάδισης. 

Υποψήφιος Διδάκτορας : Α Νικολόπουλος  Μέλος τριμελούς επιτροπής 



 

2. Ανατομική μελέτη και ανάλυση της μηχανική της πρώτης και δεύτερης ακτίνας του 
πρόσθιου άκρου ποδός και συσχέτιση με βλαισό μέγα δάκτυλο. 

Υποψήφιος Διδάκτορας : Ηλιού Καλλιόπη (2012)   Εισηγητής 

 

3 Η επίδραση της μορφολογίας του μηνοειδούς στη φυσική εξέλιξη της 
ψευδάρθρωσης του σκαφοειδούς και της σκαφομηνοειδούς αστάθειας, καθώς και του 
κεφαλωτού στην αποτελεσματικότητα της εκτομής του κεντρικού στοίχου του καρπού. 

Υποψήφιος Διδάκτορας : Αναστάσιος Δημητριάδης (2012)  Εσηγητής 

 

4. Ανατομική μελέτη και συσχέτιση των δομών της ποδοκνημικής αρθρώσεως με τα σημεία 
εισόδου των εργαλείων αρθροσκόπησης ποδοκνημικης. 

Υποψήφιος Διδάκτορας :Κωνσταντίνος Τσιμογιάννης   2012   

Μέλος τριμελούς επιτροπής 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ – ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ- ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

Στο Εργαστήριο Ανατομίας. 

 

1. First Cource 

       ADVANCE IN ANATOMY AND CLINICAL EXAMINATION OF THE HIP 

  26 November 2002  

   Department of Anatomy Medical School University Ioannina. 

 

2.Ετήσιο Συνέδριο του τμήματος Ενδομυελικών Ηλώσεων της ΕΕΧΟΤ 

5°Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ενδομυελικών Ηλώσεων  

23-25 Ιανουαρίου 2003 

Εργαστήριο Ανατομίας Πανεπιστημίου ιωαννίνων 

 

3. 4° Συμπόσιο Νεκρωτικών βλαβών Οστικού Σκελετού σε  



Πτωματικά παρασκευάσματα.  

Εργαστήριο Ανατομίας 16-17-Δεκεμβρίου 2006 

 

4. 1ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 

      25-27 Μαρτίου 2010 Ιωάννινα 

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

Διαγνωστική Προσέγγιση γόνατος 

Προεδρείο :Στ.Χ. Εφραιμίδης ,Π Κιτσούλης 

1° Σεμινάριο Εφαρμογές MRI και US σε αθλητικές κακώσεις γόνατος – ώμου και σε 
αναπτυξιακή δυσπλασία ισχίου. 

10-11 Φεβρουαρίου 2006 . 

 

Προεδρείο :Γενική Ορθοπαιδική 

31ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ 

19 -21 Απριλίου 2012-09-16 Θεσσαλονίκη 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

1. ORGANIZING COMMITTEE 3RD SEMINAR OF ARTHROSCOPIC AND 
       SPORTS INJURIES. 

        ΙOANNINA-GREECE 4-6 JUNE 1998 

 

2.  ORGANIZING COMMITTEE 4th CONGRESS EUROPEAN FEDERATION OF 
SOCIETIES FOR MICROSURGERY . 

        CORFU 25 - 27 August 1998 GREECE 

 

3. ORGANIZING  COMMITTEE 14th CONGRESS INTRNATIONAL MICROSURGICAL  
SOCIETY. 



      CORFU 27 - 29 August 1998 .GREECE . 

 

4. ORGANIZING COMMITTEE 12th MICROSURGERY SEMINAR. 

     MAY 29 - JUNE 2 , 1996 - RIO - PATRAS . 

 

5. ORGANIZING COMMITTEE 14th MICROSURGERY SEMINAR   

AUGUST 1998 ,CORFU , GREECE . 

 

6 ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ  Ε.Ε.Χ.Ο.Τ 

      4ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ      

        ΠΑΤΡΑ 17-20 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2001 

 

7. 1°-2°-3°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιολογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 13-17 - Ιανουαρίου – Σεπτέμβριος –Δεκέμβριος 2001 

 

8. 1°-2°-3°- 4- 5 Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιολογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα - Ιανουάριος – Σεπτέμβριος –Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2002 

 

9. Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής  

       First Cource 

      ADVANCE IN  ANATOMY AND CLINICAL EXAMINATION  OF THE HIP 

      26 November 2002  

       Department of Anatomy Medical School University Ioannina 

 

10. Ετήσιο Συνέδριο του τμήματος Ενδομυελικών Ηλώσεων της ΕΕΧΟΤ 

5°Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Ενδομυελικών Ηλώσεων  

23-25 Ιανουαρίου  2003 

Εργαστήριο Ανατομίας Πανεπιστημίου ιωαννίνων 



 

11. Αντιπρόεδρος  Οργανωτικής Επιτροπής 

      1°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

      Χεριού 25-28Οκτωβριου 2003 Μέτσοβο 

 

12. 1°-2°-3°- 4 Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιολογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα   - Ιανουάριος – Σεπτέμβριος –Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2003 

 

13. Αντιπρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

       2°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 28-31 Οκτωβρίου 2004 Μέτσοβο  

 

14. 1°-2°-3°- 4 Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιολογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα   - Ιανουάριος – Σεπτέμβριος –Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2004 

 

15. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       3°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 27-30 Οκτωβριου 2005 Μέτσοβο 

 

16. 6° Διαπανεπιστημιακό Σεμινάριο Ενδομυελικών Ηλώσεων  

 Πάτρα 26-27 Ιανουαρίου 2005 

 

17. 1° Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιολογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα Ιανουάριος – 2005 

 

18. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       4°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 26-29 Οκτωβριου 2006 Μέτσοβο  



 

19. 4° Συμπόσιο Νεκρωτικών βλαβών Οστικού Σκελετού σε  

      Πτωματικά παρασκευάσματα.  

     Εργαστήριο Ανατομίας 16-17-Δεκεμβρίου 2006 

 

20. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       5°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

        25-28Οκτωβριου 2007 Μέτσοβο 

 

21. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       5°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 24-27 Οκτωβριου 2008 Μέτσοβο. 

 

22. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       7°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

        22-25 Οκτωβριου 2009 Μέτσοβο 

 

23.1ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 

      25-27 Μαρτίου 2010 Ιωάννινα 

Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής  

 

24.16ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος  

             16-18 Απριλίου 2010 

         Ζάπειο – Αθήνα 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΕΣΦΙΕ 

 

 

 



 

25. Ειδικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

1hst Seminar of foot &Ankle Surgical Anatomy 

March 25-27 2010 

IOANNINA  

 

26. 66ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο  

      13-16 Οκτωβρίου 2010 

          Αθήνα 

 

27. 2ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 

      24-26 Μαρτίου 2011 Ιωάννινα 

Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής. 

 

28.Μαθήματα Διαγνωστικής & Επεμβατικής Υστεροσκόπισης  

11&12 Μαιου 2011 

Ιωάννινα 

 

29.Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       8°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 24-27 Οκτωβριου 2010  Μέτσοβο. 

 

30. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       9°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 27-30 Οκτωβριου 2011  Μέτσοβο. 

 

31. 18ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος  

             4-5 Μαίου 2012 



         Αθήνα 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 18ου ΕΣΦΙΕ 

  

32. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       10°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 27-30 Οκτωβριου 2012 

 

33 Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       11°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 27-30 Οκτωβριου 2013 . 

 

34. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       12°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 27-30 Οκτωβριου 2014   

 

35. 3ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 

      24-26 Μαρτίου 2014 Ιωάννινα 

Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής. 

 

 

ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 

 

1. 11Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΝΑΥΠΛΙΟ 21 - 25 ΙΟΥΝΙΟΥ 1995. 

 

2 12ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΤΡΑ 29 ΜΑΙΟΥ - 2 ΙΟΥΝΙΟΥ 1996  

 

3. 2ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ. 

     ΙΩΑΝΝΙΝΑ 12 - 14 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 1996 



 

4 . 3ο Seminar of Arthroscopic Surgery and Sports Medicine. 

     (Workshop on cadaveric joints ) Ioannina , Jynne 4-6 , 1998. 

 

5. 14ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΕΡΚΥΡΑ,21 -24 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 1998. 

 

6. 3Ο  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ.ΜΕ  ΠΡΑΚΤΙΚΗ  

     ΑΣΚΗΣΗ 21 - 23  ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 1998 . 

 

7. 15o ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 7 –11 Ιουλίου 1999 

 

8. 3Ο  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ  

    ΠΑΤΡΑ -  17 - 20 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2001 . 

 

9. 1°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

Μέτσοβο 

 

10. 2°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

Μέτσοβο 

 

11. 4°,Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

Μέτσοβο 

 

12. 1ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 

      25-27 Μαρτίου 2010 Ιωάννινα 

Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

 

13. 2ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 



      25-27 Μαρτίου 2010 Ιωάννινα 

Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

 

14. 5°,Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

Μέτσοβο 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

Α.  Παρακολόυθηση Συνεδρίων - Σεμιναρίων 

 

ΕΤΟΣ 1993 

 

1.   3ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
                   Αθηνά  2,3 και 4  Δεκεμβρίου 1993. 

ΕΤΟΣ  1994 

 

2.    5ο ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 

                    Μέτσοβο  10 - 14 Μαρτίου 1994 . 

 

3.   7ο  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ  ΙΣΧΙΟΥ  ΚΑΙ  ΓΟΝΑΤΟΣ 

                                   Αθηνά  1/10/1994. 

 

4.  4ο   ΕΤΗΣΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  

           ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ  ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

                               18 - 29  Νοέμβριου  1994. 

 

5..  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ  ΗΛΩΣΗΣ 

                            ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ  



                        Ιωάννινα  8 -10 Δεκεμβρίου  1994 . 

 

ΕΤΟΣ 1995 

 

6.   12ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

                        Μέτσοβο  20 -  21 Ιανουαρίου 1995 

 

7.ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ.  

                   Ιωάννινα  30  Μαρτίου  έως  1  Απριλίου 1995 . 

 

8.       11ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ . 

                      Ναύπλιο  21 - 25  Ιουνίου  1995 . 

 

9.  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 25 ΧΡΟΝΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΙΣΤΙΚΑ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ 

                             Αθηνά    15 Δεκεμβρίου 1995 

 

ΕΤΟΣ 1996 

 

10.        12ο     ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ . 

                         Πάτρα  29 Μάιου  -  2 Ιουνίου  1996 . 

 

11.2ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ  ΚΑΚΩΣΕΩΝ . 

                  Ιωάννινα 12-14 Σεπτεμβρίου  1996 . 

 

12. COMBINED MEETING OF HELLENIC AND BRITISH SOCIETIES FOR SURGERY  OF THE 

HAND. 

6th ANNUA MEETING OF HELLENIC SOCIETY FOR RECONSTRUCTIVE  MIKROSURGERY . 

              ELOUNDA  CRETE , GREECE  9 - 13 October 1996 

 



13.   ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΓΕΝΕΣΗΣ ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ. 

                   ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  22  -  24  Νοέμβριου 1996 

 

ΕΤΟΣ 1997 

 

14.   ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΝΩΣΗΣ     

                          ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ  ΦΥΣΙΚΗΣ  ΑΓΩΓΗΣ. 

                            Ιωάννινα   10 - 11 Ιανουαρίου  1997 

 

15. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ.  

                               Πάτρα 4 - 5  Απριλίου 1997. 

 

16.           13ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ .  

                            Πρέβεζα  28 Μάιου - 1 Ιουνίου 1997 

 

17.            CURRENT  CONCEPTS IN  JOINT REPLACEMENT. 

                         Athens , Greece, September 26 - 27 , 1997 

 

18.    1st  BALKAN  CONGRES OF  ORTHOPEDICS.  

                  Thessaloniki  October  8 - 11, 1997  

 

19.    8ο   ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ   

                       ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ. 

                         Χαλκιδική 16 - 19  Οκτωβρίου  1997. 

 

20.     12ο   ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ  ΙΑΤΡΙΚΟ  ΣΥΜΠΟΣΙΟ. 

                           Ιωάννινα  7- 9 Νοέμβριου  1997. 

 



21.         ΚΟΙΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

              ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ, ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΧΕΡΙΟΥ, 

            ΙΣΡΑΗΛΙΝΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ  

                     Καρπενήσι  3 - 7  Δεκεμβρίου  1997 

 

ΕΤΟΣ 1998 

 

22.        F.E.S.S.H  , FIFTH  CONGRESS  1998 

                            February  25 - 28 , 1998 

                            VIENNA , AUSTRIA  

 

23.                              ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  50  ΩΡΩΝ 

                  Βασικές  Γνώσεις  για τα  μεταβολικά  νοσήματα  των  οστών . 

                            Θεσσαλονίκη  4 - 8  Μαρτίου 1998 

 

24.                INTERNASIONAL  SYMPOSIUM 

               Advances  in  upper  Extremity  Osteosynthesis . 

                             GENVAL - BRUSSELS 

                              APRIL 17 - 18 , 1998 

 

25.    European Society  of  Sports Traumatology , Knee Surgery and Arthroscopy. 
                                 April 29 , May 2 , 1998  

                                      Nice , France. 

 

26.   1st  INTER -  BALKAN  CONGRESS ON  SPINAL  DISEASES. 
                                      Athens on 7 - 9 May 1998. 

 

27.  7th Congress of the International Federation of Societies for Surgery of the Hand. 

                                          May 24 - 28 , 1998 



                                         Vancouver , Canada. 

 

28.         ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ  ΣΧΕΔΙΑΣΜΟY 

                ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΜΕ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ CT - CAD. 

              ΣΤΑ  ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  ΔΙΑΥΛΟΣ  

       ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ  ΕΡΕΥΝΑΣ  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 

                               Ιωάννινα 14  Μάιου 1998. 

 

29.       3rd  Seminar of  Arthroscopic Surgery  and Sports  Medicine . 

                             (Workshop on cadaveric joints ) 

                               Ioannina , June 4th - 6th  , 1998 . 

 

 

30. 2ο ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ . 

                                 13 - 14 Ιουνίου  1998 

                                           ΑΘΗΝΑ 

 

31.        XXVth  Balkan  Medical Week . 

                           1 - 4 July 1998 

                           Ioannina GREECE 

 

32.        14ο  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ . 

                                21 - 24 Αυγούστου 1998  

                                               ΚΕΡΚΥΡΑ 

 

33.  EΤΗΣΙΟ  ΚΟΙΝΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ETAIΡΙΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ    

       ΧΕΡΙΟΥ ΚΑΙ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ.  

                                 24 - 25 Αυγούστου  1998 



                                                 ΚΕΡΚΥΡΑ 

 

34. 4th CONGRESS of the EUROPEAN FEDERATION of SOCIETIES for 

                                             MICROSURGERY. 

                                           August 25 - 27 , 1998  

                                                Corfu - Greece . 

 

35.        14th CONGRESS  of the INTERNASIONAL MICROSURGICAL SOCIETY. 

                                    August 27 - 29 , 1998 

                                          Corfu - Greece. 

 

36.      54ο ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Ε.Ε.Χ.Ο,Τ 

           3ο ΕΛΛΗΝΟ - ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

                              16 - 20  Σεπτεμβρίου 1998 

                                               ΑΘΗΝΑ 

 

37.  9ο   ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ Διπλωματούχων  Νοσηλευτών χειρουργείου . 

                                 15 - 17 Οκτωβρίου 1998 

                                           ΑΘΗΝΑ 

 

38.          2nd  CONGRESS OF SURGERY OF THE HAND 

                           October 28 - 31 ,1998 

                                   TIMISOARA ,ROMANIA 

 

ΕΤΟΣ 1999 

 

39  6ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΈΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΊΑΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

                 ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΎ ΤΩΝ ΟΣΤΏΝ  



                          12-16   Νοέμβριου 1999 

 

40.              ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ  

                       27 - 28 Νοέμβριου 1998 

                                    ΑΘΗΝΑ. 

 

41. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ.ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

                                    Ιωάννινα  Μάρτιος 1998 

 

42. 3ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ 

                                    21 - 23  Ιανουαρίου 1999 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

 

43.              ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ 6 Μαρτίου  1999 

                                    ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

 

44.              ΗΜΕΡΙΔΑ SCHOOL SCREENING ΠΓΝΕ  ΘΡΙΑΣΙΟ 

                                      13 Μαρτίου 1999 

 

 45.     6°   ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ. 

                     ΑΘΗΝΑ 24  και 25  Απριλίου  1999 

 

46.           First International  conference  on CHILDRENS  BONE  HEALTH    

                 May  4-7,1999 , MECC  Maastricht 

                                    NETHERLANDS 

 

47.            4ο   ΠΑΝΕΛΗΝΙΟ  ΣΥΜΠΌΣΙΟ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ  ΠΑΙΔΩΝ 

                             Καλαμπάκα  7-8-9 Μάιου 1999. 

 



48. 15
ο
  Περιφερειακο Σεμιναριο Ορθοπαιδικης και τραυματιολογιας Θεσσαλιας 

                                   και  Κεντρικης  Ελλαδος. 
                        Λαρισσα  28-30  Μάιου 1999  
 
49. 7° ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ Ε.Ε.Μ.Μ.Ο και3° ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΟΥ 

                             ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ     

                        28- 30  ΜΑΙΟΥ 1999 ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ 

 

50.        15ο  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

                                       7 –11 Ιουλίου 1999 

                                                Ιωάννινα 

 

51.     39° ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

                           ΠΑΦΟΣ  5-7 Ιουνίου 1998  

                                   ΚΥΠΡΟΣ 

 

52.ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ  ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ    

         12ο Ετήσιο Ογκολογικό ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ Συμπόσιο  

                         ΙΩΑNΝΙΝΑ   18-19 Ιουνίου 1999 

 

53.   ΕΤΗΣΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

        ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ  

               ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ . 

      Αρχαία Ολυμπία 29 Σεπτεμβρίου – 2 Οκτωβρίου 1999 

 

54.  55
ο
 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΕΧΟΤ 

             ΑΘΗΝΑ 6-10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 1999 
 
ΕΤΟΣ 2000 
 
55. Joint Israeli – Hellenic International Meeting for the  
      10

th
Anniversary of the Israeli  Society for Surgery of the Hand . 

      Jerusalem ,February  22-26,2000 Israel 

 



56 COMBINED MEETING  19th  annual congress of the ORTHOPAEDIC AND 
TRAUMATOLOGY ASSOCIATION OF  MACEDONIA AND THRACE  

    And THE NAUGHTON DUNN CLUB THE MIDLANDS , UK 

     May 3-6 ,2000   Chalkidiki – GREECE 

 

57. 56
ο
 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΕΧΟΤ 

             ΑΘΗΝΑ 6-10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2000 
 
58. XVI Περιφερειακό Σεμινάριο Ορθοπεδικών Θρεσσαλίας και Κεντρικής Ελλάδας 
              Καλαμπάκα 26-27-Μαίου 2000 
 
59. Συμπόσιο Βιολογικής Μηχανικής και Φυσικοθεραπείας 
       Ιωάννινα 22-23 Απριλίου 2000 
        

 

ΕΤΟΣ 2001 

 

60. ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ  Ε.Ε.Χ.Ο.Τ 

      4ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ      

      ΠΑΤΡΑ 17-20 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2001  

 

61.     ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

   ΚΡΗΤΗ  1-3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2001 

 

62. 1°-2°-3°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 13-17  - Ιανουαρίου – Σεπτέμβριος –Δεκέμβριος 2001 

 

ΕΤΟΣ 2002 

 

63. Συμπόσιο Ενδομυελικων Ηλώσεων  

Φεβρουάριος 2002 - Αθήνα 

 

64. 1°,2°,3°,4°,5° Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 2002 



 

    65. IX Insructional Course Lectures of EFFORT 

     Krakow , Poland 24-26-Octobert 2002 

 

     66. HAOST –Thessaloniki Greece 22-27 October 2002 

 

ΕΤΟΣ 2003 

 

67. 6th Congress of the European Federation of National Associations of Orthopaedics and 

Traumatology  

Helsinki Fair Center ,Finland 

June 4-10 ,2003 

 

68. 1°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28 Οκτωβριου 2003 

Μέτσοβο 

 

69. 2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 13-19-Απριλίου 2003 

 

70. 4°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 17-21-Νοεμβρίου 2003 

 

71.   5°ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ ΗΛΩΣΕΩΝ  

   ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ.  

   Ιωάννινα 23-25 Ιανουαρίου 003. 

 

 

ΕΤΟΣ 2004 



 

72. 60°Πανελήνο Συνέδριο Χειρουργικής Ορθοπαιδικής  

και Τραυματιολογίας 

Αθήνα 6-9 Οκτωβρίου 2004  

 

73. 18° Διαπανεπιστημιακό Ιατρικό Συνέδριο  

               15-16 Οκτωβρίου 2004 Ιωάννινα 

 

74. 2°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

28-31 Οκτωβριου 2004 

Μέτσοβο 

 

75. 1°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 15-21-Φεβρουαρίου 2004 

 

76. 2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 9-14-Μαίου 2004 

 

 

ΕΤΟΣ 2005 

 

77. 6° Διαπανεπιστημιακό Σεμινάριο Ενδομυελικών Ηλώσεων  

 Πάτρα 26-27 Ιανουαρίου 2005 

 

78. 7th EFFORT Congress 

Lisbon 4 to 7 June 2005 

 

79.61°Πανελήνο Συνέδριο Χειρουργικής Ορθοπαιδικής  



και Τραυματιολογίας-British Trauma Society 

Αθήνα 12- 15 Οκτωβρίου 2005  

 

80. 3°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28Οκτωβριου 2005 

Μέτσοβο 

 

ΕΤΟΣ 2006 

 

81. 1° Σεμινάριο Εφαρμογές MRI και US σε αθλητικές κακώσεις γόνατος – ώμου και σε 
αναπτυξιακή δυσπλασία ισχίου. 

10-11 Φεβρουαρίου 2006 . 

 

82.62° Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο  

    Αθήνα 3-7 Οκτωβρίου 2006  

 

83.4°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28Οκτωβριου 2006 

Μέτσοβο 

 

84. 4°Συμπόσιο Νεκρωτικών Βλαβών 

Ιωάννινα 16-17-Δεκεμβρίου 2006 

 

ΕΤΟΣ 2007 

 

85. 26°Συνέδριο Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας  

Μακεδονίας Θράκης 

Θεσσαλονίκη 11-14 Απριλίου 2007 

 



86. 34°Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο  

Χανιά  7-10 Μαιου 2007 

 

87.48th Annual Meeting of the European Society for  

Paediatric Research  

Prague 6-8-October 2007 

 

88. 63°Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο  

    Αθήνα 9-13 Οκτωβρίου 2007  

89. 5°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28Οκτωβριου 2007 

Μέτσοβο 

 

ETOΣ 2008 

 

90. Ετήσιο Συνέδριο Τμήματος Ενδομυελικών Ηλώσεων  

25-27 Ιανουαρίου 

Θεσσαλονίκη 

 

91. 1° Πανελλήνιο Συνέδριο  ΕΝΕ 

12-15 Μαίου  2008-10-05 

 

92. 6°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

24-28 Οκτωβρίου 2008 Μέτσοβο 

 

ΕΤΟΣ 2010 

 

93.1ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 



      25-27 Μαρτίου 2010 Ιωάννινα 

Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής  

 

94.16ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος  

             16-18 Απριλίου 2010 

         Ζάπειο – Αθήνα 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 16ου ΕΣΦΙΕ 

 

95. Ειδικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

1hst Seminar of foot &Ankle Surgical Anatomy 

March 25-27 2010 

IOANNINA  

 

96. 66ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο  

      13-16 Οκτωβρίου 2010 

          Αθήνα 

 

ETOΣ 2011 

 

97. 2ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Ακρου Ποδός 

      24-26 Μαρτίου 2011 Ιωάννινα 

Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής. 

 

 

98.Μαθήματα Διαγνωστικής & Επεμβατικής Υστεροσκόπισης  

11&12 Μαιου 2011 

Ιωάννινα 

 



99.Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       8°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 24-27 Οκτωβριου 2010  Μέτσοβο. 

 

100. Γενικός Γραμματέας Οργανωτικής Επιτροπής 

       9°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής  

        Χεριού 27-30 Οκτωβριου 2011  Μέτσοβο. 

 

ETOΣ 2012 

 

 

101. 18ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος  

             4-5 Μαίου 2012 Αθήνα 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 18ου ΕΣΦΙΕ 

 

102. 68ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο 

                    3-6 Οκτωβρίου 2012  

                             ΑΘΗΝΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Β.   ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 

                                                                                     Διεθνή    Συνέδρια.   24 

                                                                                     Ελληνικά Συνέδρια   33 
                                                                                     Σύνολο.                      57 
 

1. 3ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογικής Εταιρείας 
      Η ΘΕΣΗ  ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ. 

      Γ. ΦΛΩΡΑ,Φ.ΣΙΑΚΑ, Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ ,Ε.ΤΖΙΜΟΓΙΑΝΝΗΣ . 

       Αθηνa  2,3 και 4  Δεκεμβρίου 1993. 

 

2.       12ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣΕΛΛΑΔΟΣ 

         ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΑ  ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 

        Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ , Ι.  ΧΡΥΣΟΒΙΤΣΙΝΟΣ . 

         Μέτσοβο  20 -  21 Ιανουαρίου 1995 

 

3.   ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

      25 ΧΡΟΝΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ  ΙΣΤΙΚΑ  ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ 

    ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ  ΚΡΗΜΝΟΣ  ΠΛΑΤΕΟΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥ 

   Α. ΖΑΡΑΒΕΛΑΣ , Α.ΜΠΕΡΗΣ, Κ.ΜΑΛΙΖΟΣ , Χ.ΜΑΚΡΗΣ , Π.ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ 

         Αθηνά    15  Δεκεμβρίου 1995 

 

1.   ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ  
    ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΝΩΣΗΣ  ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ  ΦΥΣΙΚΗΣ  ΑΓΩΓΗΣ. 

   ΚΑΚΩΣΕΙΣ  ΙΣΧΙΟΥ - ΚΝΗΜΗΣ - ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ 

Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ , Θ. ΞΕΝΑΚΗΣ Ιωάννινα   10 - 11 Ιανουαρίου  1997 

 

5.  2ο  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

    ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΩΝ  ΗΛΩΣΕΩΝ ΜΕ  ΠΡΑΚΤΙΚΗ  ΑΣΚΗΣΗ. 

   Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ  ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ  ΑΝΟΙΚΤΩΝ     
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ 



Θ ΚΟΥΚΟΥΜΠΗΣ , Θ. ΞΕΝΑΚΗΣ Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ ,Π.Ν.ΣΟΥΚΑΚΟΣ, 

    Πάτρα 4 - 5  Απριλίου 1997. 

 

6  1st  BALKAN  CONGRES OF  ORTHOPEDICS. 

      SURGICAL  MANAGEMENT OF  FRACTURES OF  THE  RADIAL  HEAD . 

  P.KITSOULIS , G. SIAMISHIS , A. MAYRODONTIDIS, K.N. MALIZOS 

Thessaloniki  October  8 - 11, 1997 

 

7  COMBINED  MEETING 

HELLENIC  SOCIETY FOR RECONSTRUCTIVE   MICROSURGERY- HELLENIC  SOCIETY 

FOR  SURGERY  OF THE  HAND- ISRAELI   SOCIETY FOR SURGERY OF  THE  HAND 

DYNAMIC SPLINTINGIN THE POSTOPERATIVE  MANAGEMENT OF EXTENSOR TENDON 

LACERATIONS 

A. Mayrodontodis , M.D , G. Siamishis M.D   , P. Kitsoulis M.D ,    K.N.Malizos M.D KARPENISI . 

DECEMBER 3-7 , 1997 

 

8  COMBINED  MEETING HELLENIC  SOCIETY FOR RECONSTRUCTIVE  MICROSURGERY- 

HELLENIC  SOCIETY FOR  SURGERY  OF THE  HAND- ISRAELI   SOCIETY FOR SURGERY 

OF  THE  HAND 

MANAGEMENT  OF  HAND  FRACTURES  WITH<MINI IMPLANTS>FIXATION TECHNIQUES . 

A.Mayrodontodis , M.D , P. Kitsoulis M.D ,G. Siamishis M.D 

  KARPENISI . DECEMBER 3-7 , 1997 

 

9. COMBINED  MEETING 

HELLENIC  SOCIETY FOR RECONSTRUCTIVE  MICROSURGERY- HELLENIC  SOCIETY FOR  

SURGERY  OF THE  HAND - ISRAELI   SOCIETY FOR SURGERY OF  THE  HAND 

MANAGEMENT  OF INTRAARTICULAR. DISTAL RADIUS FRACTURES 

K.N.Malizos M.D ,N.I.Balis MD ,A.Mayrodontodis ,M.D , P. Kitsoulis M.D ,M.Kyrou M.D 

.KARPENISI . DECEMBER 3-7 , 1997 

 

10.  COMBINED  MEETINGHELLENIC  SOCIETY FOR  
RECONSTRUCTIVE   MICROSURGERY- HELLENIC  SOCIETY  



FOR  SURGERY  OF THE  HAND-  ISRAELI   SOCIETY FOR  SURGERY OF  THE  HAND 

CARPAL TUNNEL RELEASE WITH<<TWO -SMALL -INCISIONS>>TECHNIQUE 

P. Kitsoulis M.D, C. Zalavras  MD , N.I.Balis MD ,K.N.Malizos M.D, K. Zaharis  M. 

                                KARPENISI . DECEMBER 3-7 , 1997 

 

11  COMBINED  MEETING HELLENIC  SOCIETY FOR RECONSTRUCTIVE  MICROSURGERY- 

HELLENIC  SOCIETY FOR  SURGERY  OF THE  HAND- ISRAELI   SOCIETY FOSURGERY OF  

THE  HAND 

MANAGEMENT OF  THENAR  ATROPHY IN CARPAL TUNNEL SYNDROME WITH  PALMARIS 

LONGUS TRANSFER 

Z.H.Dalliana MD , A.Mayrodontodis , G. Siamishis M.D ,P.Kitsoulis M.D , K.N.MalizosM.D 

KARPENISI . DECEMBER 3-7 , 1997 

 

12. F.E.S.SH.   FIFTH  CONGRESS  1998 

    CARPAL  TUNNEL RELEASE  WITH A <<TWO-SMALL-INCISION>>   TECHNIQUE 

P.Kitsoulis M.D, C. Zalavras  MD , N.I.Balis MD , K. Zaharis  M.D.,K.N.Malizos M.DFebruary  25 - 

28 , 1998  VIENNA , AUSTRIA 

 

13. F.E.S.SH.   FIFTH  CONGRESS  1998 
        IMPLANTABLE MINIATURE  HARDWARE  FOR  METACARPAL  AND  PHALANGES   

FRACTURE  FIXATION 

P.Kitsoulis M.D, C. Zalavras  MD ,  A. Mavrodontidis M.D ,  K.N.Malizos M.D 

February  25 - 28 , 1998  VIENNA , AUSTRIA 

 

14   INTERNATIONAL  SYMPOSIUM 

Advances  in  upper  Extremity  Osteosynthesis . 

SURGICAL  TREATMENT OF PATHOLOGICAL FRACTURES OF THE  HUMERUS  

APRIL 17 - 18 1999       GENVAL - BRUSSELS 

P.KITSOULIS , H. ZALAVRAS , A. MAYRODONTΙDIS 

 

15    INTERNATIONAL  SYMPOSIUM 



      Advances  in  upper  Extremity  Osteosynthesis . 

IMPLANTABLE  MINIATURE HARDWARE FOR METACARPAL AND PHALANGES FRACTURE  

FIXATION. 

P.KITSOULIS , H. ZALAVRAS , K.N.MALIZOS APRIL 17 - 18 1998 

              GENVAL - BRUSSEL. 

 

16. INTERNATIONAL  SYMPOSIUM 

      Advances  in  upper  Extremity  Osteosynthesis . 

     FOREAM FRACTURES. EFFECT ON ELBOWAND DISTAL  

    RADIOULNAR JOINT 

    G. MITSIONIS ,  P.KITSOULIS , E.BONTIOTI , P.N.SOUCACOS .  

   APRIL 17 - 18 1998 

   GENVAL – BRUSSEL 

 

 

17.  1st  NTER -  BALKAN  CONGRESS ON SPINAL  DISEASES. 

      T.S.R.H   INSTRUMENTATION SYSTEM IN SCOLIOTIC DEFORMITIES . 

      K.SOULTANIS ,A.BERIS , P.KITSOULIS , P.N.SOUCACOS 

      Athens on 7 - 9 May 1998 

 

18   7th  CONGRESS OF THE INTERNATIONAL FEDERATION 

     OF SOCIETIES FOR SURGERY OF THE  HAND  

     FRACTURE FIXATION IMPLANTABLE MINIATURE HARDWARE 

    MALIZOS K,  KITSOULIS . P, SIAMISHIS .G, ZALAVRAS CH 

     MAY 24 - 28 , 1998 VANCUVER - CANADA 

 

19.  54ο   ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  Ε.Ε.Χ.Ο,Τ 

      3ο  ΕΛΛΗΝΟ - ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

     Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ  ΣΤΥΛΕΟΥ WAGNER ΣΤΙΣ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΕΙΣ 



    ΟΛΙΚΩΝ  ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ .  

 Π.ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ , U.MOEBIUS, M.ΧΑΝΤΕΣ , Θ.ΞΕΝΑΚΗΣ . 

     16 - 20  Σεπτεμβρίου 1998   ΑΘΗΝΑ 

 

20.   54ο   ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  Ε.Ε.Χ.Ο,T 

       3ο  ΕΛΛΗΝΟ - ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

     ΟΛΙΚΕΣ  ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ  ΠΑΙΔΙΑ   ΜΕ ΝΕΑΝΙΚΗ  ΧΡΟΝΙΑ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 

Π.ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ, Θ.ΞΕΝΑΚΗΣ, Α.ΣΙΑΜΟΠΟΥΛΟΥ,Κ.ΖΑΧΑΡΗΣ, Π.Ν.ΣΟΥΚΑΚΟΣ 

16 - 20 Σεπτεμβρίου 1998 

ΑΘΗΝΑ. 

 

21. 2nd  CONGRESS OF SURGERY OF THE HAN  ΒRIDGING NERVE DEFECTS WITH  

CONDUITS EXPERIMENTAL DATA AND CLINILAL EXPERIENCE  

K.N.MALIZOS ,S. PAPPA , P.KITSOULIS  N.BALIS,C.ZALABRAS ,P.N.SOUCACOS, October 28 

- 31 ,1998TIMISOARA , ROMANIA 

 

22.  2nd  CONGRESS OF SURGERY OF THE HAND TIME-RELATED HISTOLOGICAL 

CHANGES OF THE NERVE    REGENERATE IN VEIN CONTUITS 

S. PAPPA, Z.DAILIANA,  C.ZALABRAS, P.KITSOULIS , P.N.SOUCACO  

K.N.MALIZOS,TIMISOARA , ROMANIA  October 28 - 31 ,1998 

 

23   2nd  CONGRESS OF SURGERY OF THE HAND NONUNIONS OF THE PROXIMAL 

SCAPHOID  RECONSTRUCTION WITH A VASCULARIZED  BONE  GRAFT  

K.N.MALIZOS, M.KIROU,  C.ZALABRASA. MAYRODONTIDIS , P.KITSOULIS , 

P.N.SOUCACOS.  

   October 28 - 31 ,1998 TIMISOARA , ROMANIA 

 

24   2nd  CONGRESS OF SURGERY OF THE HAND 

      IMPLANTABLE MINIATURE HARDWARE FOR  METACARPALAND   PHALANGEAL 

FRACTURE  FIXATION 

C.ZALABRAS, P.KITSOULIS, A. MAYRODONTIDIS, K.N.MALIZOS. 



October 28 - 31 ,1998  TIMISOARA , ROMANIA 

 

25   2nd  CONGRESS OF SURGERY OF THE HAND 

     CARPAL  TUNNEL RELEASE WITH  A TWO SMALL INCISION TECHNIQUE 

P.KITSOULIS, C.ZALABRAS, M.KIROU, K.N.MALIZOS 

    October 28 - 31 ,1998  TIMISOARA , ROMANIA 

 

 

26   4o   ΠΑΝΕΛΗΝΙΟ  ΣΥΜΠΌΣΙΟ  ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ   ΠΑΙΔΩΝ 

      ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ  ΣΕ  ΠΑΙΔΙΑ  ΜΕ  ΝΕΑΝΙΚΗ  
       ΧΡΟΝΙΑ   ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ . 
Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ , Θ. ΞΕΝΑΚΗΣ , Α. ΜΠΕΡΗΣ , Α. ΣΙΑΜΟΠΟΥΛΟΥ , Π.Ν. ΣΟΥΚΑΚΟΣ     
Καλαμπακα  7-8-9 Μάιου 1999 
 

27.  36o     ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

      ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΧΙΟΥ  ΣΕ  ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ  ΝΕΑΝΙΚH ΧΡΟΝΙΑ  ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ . 

     Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ ,  Α. ΣΙΑΜΟΠΟΥΛΟΥ , Θ. ΞΕΝΑΚΗΣ 

    ΠΑΦΟΣ  5-7 Ιουνιου 1998  ΚΥΠΡΟΣ 

 

28.  ΕΤΗΣΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΑΙ  ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΧΕΡΙΟΥ . 

Πρωιμη  κινητοποιηση  στην  αντιμετωπιση καταγματων  μετακαρπιων και  φαλλαγγων. 

Χ,Ζαλαβρας  , Α Mαυροδοντιδης, Π Κιτσουλης , Κ. Μαλιζος Αρχαια Ολυμπια 29 
Σεπτεμβριου – 2 Οκτωμβριου     1999 

 

29. 14th CONGRESS  of the INTERNASIONAL MICROSURGICAL SOCIETY. 

    Primary repair of nerve defects in the forearm with silicone tubes 

   K N Malizos, P K itsoulis , S P appa , G M itsionis 

                                    August 27 - 29 , 1998 

                                          Corfu - Greece. 

 



30. Joint  Israeli-Hellenic International Meeting for the Anniversary of the Israeli Society for 

Surgery of the Hand.Μiniature implant internal fixation of hand fractures. 

    KN Malizos, P. Kitsoulis,A Mayrodontidis.  

   February 22-26,2000 Jerusalem  Israel 

 

31..    EUROPEAN CONGRESS OF RADIOLOGY 

        Fatsupressed 3D-T1-weighted-echo planar imaging. Comparison 

       with fat-supressed  3D-T1- weighted-gradient echo in imaging 

       the cartilag of the knee. 

      A.H.KARANTANAS, A.H. ZIBIS, N.PAPANIKOLAOY, P.KITSOULIS 

     MARCH  5-10 ,2000 VIENNA AUSTRIA 

 

32. ΣΥΜΠΟΣΙΟ  ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ  ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ 

     Βιολογικη Μηχανικη του Ισχίου. 

     Π.Β.ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ 

     22-23 Απριλιου 2000  ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

 

33.  ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ  ΣΕ  ΠΑΙΔΙΑ  ΜΕ  ΝΕΑΝΙΚΗ  ΧΡΟΝΙΑ  ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ . 

Α. ΣΙΑΜΟΠΟΥΛΟΥ, Π. ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ , Θ. ΞΕΝΑΚΗΣ , Α. ΜΠΕΡΗΣ , Π.Ν. ΣΟΥΚΑΚΟΣ  

39°  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΚΡΗΤΗ  1-3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2001 

 

34. TOTAL HIP ARTHROPLASTY WITH UNCEMENTED  
        CLS SPOTORNO STEM FOR DYSPLASTIC OR CONGENITALLY 

        DISLOCATED HIPS IN ADULTS :A LONG –TERM FOLLOW UP STUDY. 

        K Stafilas, P Kitsoulis , Th Xenakis, P N Soucacos 

        IX Insructional Course Lectures of EFFORT 

        Krakow , Poland 24-26-Octobert 2002 

 

35. ADVANCE IN  ANATOMY AND CLINICAL EXAMINATION  OF THE HIP 



     P Kitsoulis 

    26 November 2002  Ioannina 

Department of Anatomy Medical School University Ioannina 

 

36.   TOTAL HIP ARTHROPLASTY WITH UNCEMENTED  

        CLS SPOTORNO STEM FOR DYSPLASTIC OR CONGENITALLY 

        DISLOCATED HIPS IN ADULTS :A LONG –TERM FOLLOW UP STUDY. 

       K Stafilas, P Kitsoulis , Th Xenakis,  

       HAOST –Thessaloniki Greece 22-27 October 2002 

 

37.Anatomy and histology of the ureter,the urinary 

        bladder and the uretyra. 

       P kanavaros,V Galani , P Kitsoulis 

Course in Pathology . 

May 29-31 2003   Ioannina 

 

38. Porus Tantalum Implant in Osteonecrosis of Femoral Head 

Xenakis T,Stafilas K, Kitsoulis P.  

6th Congress of the European Federation of National Associations of Orthopaedics and 

Traumatology  

Helsinki Fair Center ,Finland 

June 4-10 ,2003 

 

39. Anatomy and histology of the Kidneys 

        bladder and the uretyra. 

       P kanavaros,V Galani , P Kitsoulis 

Course in Pathology . 

May 27-28     2003   Ioannina 

 



   40. Ανατομία Μετακαρπίων, Δακτύλων,Αρθρώσεις 

       Π Κιτσούλης 

      1°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28Οκτωβριου 2003   Μέτσοβο 

 

41. Ελεγχος μετατόπισης  του κυπελίου και της φθοράς του 
        με το σύστημα EBRA 

       Π Κιτσούλης, Κ Σταφυλάς 

       2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 13-17-Ιανουαρίου 2002 

 

42. Ελεγχος μετατόπισης  του κυπελίου και της φθοράς του 

        με το σύστημα EBRA 

       Π Κιτσούλης, Κ Σταφυλάς 

       2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 24-28-Νοεμβρίου 2002 

 

 43.  Ελεγχος μετατόπισης του κυπελίου και της φθοράς του με το σύστημα EBRA 

 2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιoλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 13-19-Απριλίου  2003 

 

44  Ελεγχος μετατόπισης του κυπελίου και της φθοράς του με το σύστημα EBRA 

 4°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιoλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 17-21 Νοεμβρίου  2003 

 

45. Αναθεώρηση μετά από αποτυχία ολικής ατθροπλαστικής ισχίου 

 σε ασθενείς με συγγενή νόσο του ισχίου.Σταφυλάς Κ,Η Κωτσόβολο ,Π Κιτσούλης,Θ Ξενάκης    

   60°Πανελήνο Συνέδριο Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας 

   Αθήνα 6-9 Οκτωβρίου 2004  



 

46. Εμφύτευμα πορώδους τανταλίου στην θεραπεια της οστεονέκρωσης  

της μηριαίας κεφαλής. 

Ξενάκης Θ Σταφυλάς Κ, Κιτσούλης Π 

60°Πανελήνο Συνέδριο Χειρουργικής Ορθοπαιδικής  

και Τραυματιολογίας Αθήνα 6-9Οκτωβρίου 2004  

 

47. Ολική αρθροπλαστική ισχίου με κοτυλιαίο εμφύτευμα πορώδους Τανταλίου 

      Σταφυλάς Κ , Κιτσούλης Π , Ξενάκης Θ. 

      60°Πανελήνο Συνέδριο Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας 

    Αθήνα 6-9Οκτωβρίου 2004  

 

48.    Ελεγχος μετατόπισης  του κυπελίου και της φθοράς του με το σύστημα EBRA 

      2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιoλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 9-14 Μαίου  2004 

 

49.Ελεγχος μετατόπισης  του κυπελίου και της φθοράς του με το σύστημα EBRA 

      1°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιoλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 6-11 Φεβρουαρίου 2005 

 

50.Ελεγχος μετατόπισης  του κυπελίου και της φθοράς του με το σύστημα EBRA 

      2°Σεμινάριο χειρουργικής Ισχίου και Βιoλογικής Μηχανικής 

Ιωάννινα 3-8 Απριλίου 2005 

 

51. Ανατομία Μετακαρπίων, Δακτύλων,Αρθρώσεις 

      1°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28Οκτωβριου 2005   Μέτσοβο 

 



52. A New Porous Tantalum Implant fot the Tratment of Femoral  

Head Osteonecrosis. 

T Xenakis,K Zaxaris,G Mitsionis,P Kitsoulis 

American Academy of Orthopardic Surgeons 

72nd Annual Meeting 25-28 February 2005 

 

53. .Η συχνότητα εμφάνισης των καταγμάτων σε ηλικία ανω  

των 56 ετων στον πληθυσμό της Ηπείρου. 

Π Κιτσούλης, Γ Παππάς , Β Μιχαλάκη 

34°Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο  

 Χανιά  7-10 Μαιου 2007  

 

54. Ανατομία Μετακαρπίων, Δακτύλων,Αρθρώσεις 

            Π Κιτσούλης,  

      1°Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού 

25-28Οκτωβριου 2003   Μέτσοβο 

 

55. Η συχνότητα εμφάνισης Οστεοπορωτικών  καταγμάτων σε ηλικία ανω  

των 56 ετων στον πληθυσμό της Ηπείρου. 

Π Κιτσούλης, Γ Παππάς , Β Μιχαλάκη 

1° Πανελλήνιο Συνέδριο  ΕΝΕ 

12-15 Μαίου  2008-10-05 

 

56.Η Συσχέτιση του τυπου του μηνοειδούς με την ταχύτητα εξέλιξηςτης καθίζησηςτου καρπού σε 
ψευδάρθρωση σκαφοειδούς 

Α Δημητριάδης , Γ Παρασκευάς , Α Βρετάκος, Χ Γκέκας , Π Καναβάρος, Π Κιτσούλης. 

68ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο  3-6 Οκτωβρίου 2012  

                                                         ΑΘΗΝΑ 

 



 

 

 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

(Poster) 
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1.  
COMBINED  MEETING OF HELLENIC AND BRITISH  SOCIETIES FOR SURGERY OF THE 

HAND. 

 6th  ANNUAL MEETING  OF  HELLENIC  SOCIETY FOR  RECONSTRUCTIVE  

 MIKROSURGERY . 

 ELOUNDA  CRETE , GREECE  9 - 13 October 1996 

 Palmaris Longus Transfer for the  treatment  of  carpal tunnel Syndrome with 

Thenar Atrophy . 

Z.H. Dailiana , A. Mavrodontidis ,K. Zacharis , P.Kitsoulis, K.N.Malizos . 

 

2.    EUROPIAN SOCIETY OF SPORTS TRAUMATOLOGYKNEE SURGERY AND 
ARTHROSCOPY APRIL 29 MAY 2 ,1998  NICE , FRANCE 

    MECHANICAL BEHAVIOR OF THE TWO PORTIONS OF THE ACL AMD  

    THE CLINICAL ELEVANCE IN BPTB GRAFT PLACEMENT 

    A.GEORGOULIS , CH.MAKRIS ,CH.PAPAGEORGIOU ,MOEBIUS , P.KITSOULIS 

 

3.  14th CONGRESS of the INTERNASIONAL MICROSURGAL SOCIETY. 

    August 27 - 29 , 1998 Corfu - Greece. 

   PRIMARY REPAIR OF NERVE DEFECTS IN THE FOREAM WITH SILICONE TUBES 

   K.N.MALIZOS , P. KITSOULI,S. PAPPA, G.MITSIONIS 

 



4.  1st  BALKAN CONGRES OF ORTHOPAEDICS.  

   Thessaloniki October 8 - 11, 1997  

  H AΡΘΡΟΣΚΟΠΙΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΔΟΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  

  PLATEAU ΚΝΗΜΗΣ ΚΑΙ PILON ΚΝΗΜΗΣ 

 U.MOEBIUS , P. KITSOULIS ,A. GEORGOULIS 

 

5.  1st  BALKAN  CONGRES OF  ORTHOPAEDICS.  

Thessaloniki  October  8 - 11, 1997 AΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟY  

ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΝΟΥ  ΕΛΛΕΙΜΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ  ΜΕ ΟΜΟΙΟΜΟΣΧΕΥΜΑ  

6 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ 

 P. KITSOULIS , Ζ.Χ. ΝΤΑΙΛΙΑΝΑ , Κ.Ν. ΜΑΛΙΖΟΣ 

 

 

 

6.  54ο   ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  Ε.Ε.Χ.Ο, 

       3ο  ΕΛΛΗΝΟ - ΓΕΡΜΑΝΙΚΟ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

    16 - 20  Σεπτεμβρίου 1998 ΑΘΗΝΑ 

     Η ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΠΛΥΣΕΩΣ ΥΨΗΛΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΝΕΑΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ 

     ΙΣΤΩΝ ΣΤΙΣ ΕΠΑΝΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΙΣΧΙΩΝ 

Π.ΚΙΤΣΟΥΛΗΣ,  Χ. ΑΡΝΑΟΥΤΟΓΛΟΥ ,Θ.ΞΕΝΑΚΗΣ 

 

7. XXVth Balkan Medical  week 1-4 july 199 

    Ioannina   Greece 

    MANAGMENT OF  ADAMANTINOMΑ THE  TIBIAL DIAPHYSIS 

    T. XENAKIS , P. KITSOULIS , S. KOSTIS 

 

8 . XXVth Balkan Medical  week 1-4 july 1998Ioannina   Greece 

 LIMB SALVAGE IN JUXTACORTICAL CHONDROSARCOMA OF THE HUMERUS 

     C. ZALAVRAS , E. BONTIOTI , P.KITSOULIS , P.N.SOUCACOS 



 

9. XXVth Balkan Medical  week  1-4 july 1998  

    Ioannina   Greece 

 CHONDROSARKOMA OF THE HEAD OF THEFIBULA WITH INVOLVEMENT 

 OF BOTH SIDES OF THE KNEE JOINT. 

 P.KITSOULIS , C,ZALAVRAS , Z. DAILIANA , K.N.MALIZOS 

 

10. First Internasional conference on CHILDRENS BONE HEALTH,  

      May  4-7, 1999MECC  Maastrich    -    NETHERLANDS 

ΤΟΤΑL  HIP  ARTHOPLASTY  IN  CHILDREN WITH  CHRONIC ARTHRITIS. 

 P.KITSOULIS, TH. XENAKIS , A. SIAMOPOULOU  

 

11.  56ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 
  Διανοιξη καρπιαιου Σωληνα με δυο μικρες τομες 

       P.Kitsoulis,Ζ.H. Dailiana,K.N.Malizos  

      11-15 ΣΕΠΤΕΝΒΡΙΟΥ 2000 ΑΘΗΝΑ 

 

12.  56ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 
   Αντιχειροποιηση του δεικτη σε αμφοτεροπλευρη απλασια και υποπλασια του αντιχειρα 

       K.N.Malizos,Ζ.H. Dailiana, P.Kitsoulis 

      11-15 ΣΕΠΤΕMΒΡΙΟΥ 2000 ΑΘΗΝΑ ,  

 

13. 56ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ   ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Παθολογικα επανακαταγματα ανω περατος βραχιονιου σε νεαρη ενηλικα . 

 Διαγνωστικη δυσκολια - αντιμετωπιση 

     Θ.Μωραιτης, Ι.Γελαλης, Α.Παπαχριστος, Π.Κιτσουλης , Κ.Μαλιζος 

    11-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2000 ΑΘΗΝΑ , 

 

14.  56ο  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Νοσος Sinding-Larsen –Johanson ευρηματα με Μαγνητικη Τομογραφια/ 



   Α.Ζιμπης,,  Π.Β Κιτσουλης,  Α.Χ.Καραντανας,  Ι.Γελαλης,  Κ.Ν Μαλιζος 

  11-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2000  ΑΘΗΝΑ , 

 

15.  56° ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Χονδροσαρκωμα κεφαλης Περονης με συμμετοχη και των δυο διαμερισματων της  

αρθρωσης του γονατος 

Κ.Ν Μαλιζος,  Π.Β Κιτσουλης, Ζ.Νταιλιανα 

   11-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2000ΑΘΗΝΑ  

 

16. 56° ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Adamantinoma of the Tibia .Local resection and distraction  osteogenesis. A case report 

    P.B.Kitsoulis , Th.Xenakis , S.Kostis , A.Skopelitou , P.N.Soucacos 

    11-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2000 ΑΘΗΝΑ , 

 

17. 56o ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ  ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Adamantinoma of the Tibia managmed with hybrid (stuctural cadaveric tibia 

 and free vascularized fibula) grafting 

     P.Kitsoulis ,A.Papachristos, I.Gelalis ,T.Moraitis ,T.Karaxalios ,K.N.Malizos  

     11-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2000 ΑΘΗΝΑ. 

 

18. 56° ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 

ΟΙ 12 ΣΕ 1ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ Της ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΡΑΙΒΟΙΠΠΟΔΙΑΣ 

Ζ.Νταιλιανα,Α.ΕΜ περής, Κ.Ν Μαλιζος, Π. Κιτσουλης,Π.Ν Σουκάκος.  

                       11-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2000ΑΘΗΝΑ  

 

19. 20° Βορειοελλαδικό Ιατρικό  Συνέδριο. 

Ανώμαλη κατάφυση του μακρού απαγωγού μυός του αντίχειρα : 

Ευρήματα σε πτώμα. 

Γ.Παρασκευας, Κ.Νάτσης , Π.Τσικαράς ,Π Κιτσούλης 



Θεσσαλονίκη 31 Μαρτίου – 2- Απριλίου 2005 

 

20 . 24° Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας Θράκης 

 Kaplan αναστόμωση του Ωλενίου νεύρου :Περιγραφή περίπτωσης 

     Γ.Παρασκευας, Κ.Νάτσης , Π.Τσικαράς ,Π Κιτσούλης 

  Χαλκιδική 5-8-Μαιου 2005 

 

21. 24° Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας Θράκης 

Παγίδευση Ωλενιου και μέσου νεύρου από επικουρική δεσμίδα του ωλενίου καμπτήρα μυός του 
καρπού περιγραφή περιπτωση 

Γ.Παρασκευας, Κ.Νάτσης , Π.Τσικαράς ,Π Κιτσούλης 

  Χαλκιδική 5-8-Μαιου 2005 

 

22. . Μελέτη και ανάλυσητης μηχανικής της πρώτης και δεύτερης ακτίνας του πρόσθιου άκρου 
ποδός και συσχέτιση με βλαισό μέγα δάκτυλο. 

Κ Ηλιού ,Γ Παράσκευας, Α Βρετάκος , Λ Μητρογιάννης, Π Καναβάρος, Π Κιτσούλης. 
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    ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ   ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

             

1.  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ  ΣΧΕΔΙΑΣΜΟY  ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ  

ΜΕ  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  CT – CAD  ΣΤΑ  ΠΛΑΙΣΙΑ  ΤΟΥ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  ΔΙΑΥΛΟΣ  

ΤΗΣ  ΓΕΝΙΚΗΣ  ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ  ΕΡΕΥΝΑΣ  ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 

                               Ιωάννινα  14  Μάιου  1998             

 

2. AO – INTERNATIONAL 

   AO Basic Course 



  On operative Treatment of fractures and  Nonunions 

  Theoretical Basis Practical Principles 

              March 21 – 24 , 1996 

              Ioannina – Greece  

 

3.AO – INTERNATIONAL 

   AO Advanced  Course 

  On operative Treatment of fractures and  Nonunions 

  Theoretical Basis Practical Principles 

              23-28 June 1997 

              Athens – Greece  

 

4.  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΓΕΝΕΣΗΣ 

                  22-24 Νοεμβριου 1999 Θεσσαλονίκη 

 

 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 
Correlation between Manchester grading scale and American Orthopedic 
Foot and Ankle Society score in patients with hallux valgus.  
Iliou K, Paraskevas G, Kanavaros P, Barbuti A, Vrettakos A, Gekas C, 
Kitsoulis P. (SUBMITTED) 
 
Association between the capitate-triquetrum distance and carpal collapse in 
scaphoid nonunion.  
Dimitriadis A, Paraskevas G, Kanavaros P, Barbouti A, Vrettakos A, 
Kitsoulis P. Acta Orthopaedica Belgica IN PRESS 
 
Relationship between pedografic analysis and Manchester grading scale in 
hallux valgus. 



Iliou K, Paraskevas G, Kanavaros P, Gekas C, Barbuti A, Kitsoulis P. Acta 
Orthopaedica et Traumatologica Turcica. IN PRESS 
 
Sternal foramina: incidence in Greek population, anatomy and clinical 
considerations. 
Paraskevas G, Tzika M, Anastasopoulos N, Kitsoulis P, Sofidis G, Natsis K. 
Surg Radiol Anat. 2015 Jan 1.  

  

Unusual morphological pattern and distribution of the ansa cervicalis: a 
case report. 
Paraskevas GK, Natsis K, Nitsa Z, Mavrodi A, Kitsoulis P. 
Rom J Morphol Embryol. 2014;55(3):993-6. 

  

Bilateral double testicular arteries: a case report and review of the 
literature. Potential embryological and surgical considerations. 
Paraskevas GK, Natsis K, Nitsa Z, Papaziogas B, Kitsoulis P. 
Folia Morphol (Warsz). 2014 Aug;73(3):383-8.  

  

Multiple variations of the superficial jugular veins: case report and clinical 
relevance. 
Paraskevas G, Natsis K, Ioannidis O, Kitsoulis P, Anastasopoulos N, 
Spyridakis I. 
Acta Medica (Hradec Kralove). 2014;57(1):34-7. 
 
Accessory branch of median nerve supplying the brachialis muscle: A case 
report and clinical significance     
Paraskevas, G, Anastasopoulos, N, Nitsa, Z, Kitsoulis, P, Spyridakis, I   
Journal of Clinical and Diagnostic Research 2014; 8(12) AD01-AD02 

 
Humeral septal aperture associated with supracondylar process: a case 
report and review of the literature. 
Paraskevas GK, Natsis K, Anastasopoulos N, Ioannidis O, Kitsoulis P. 
Ital J Anat Embryol. 2012;117(3):135-41. Review. 

  

The history and the art of anatomy: a source of inspiration even nowadays. 
Mavrodi A, Paraskevas G, Kitsoulis P. 
Ital J Anat Embryol. 2013;118(3):267-76 
 

The accessory deep peroneal nerve: A review of the literature. 

Tzika M, Paraskevas GK, Kitsoulis P. 

Foot (Edinb). 2012 Sep;22(3):232-4.  

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25552238
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25552238
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25329134
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25329134
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25242354
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25242354
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25006662
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25006662
http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=16400154778&origin=recordpage
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23420944
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23420944
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24640590
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22795551


Abnormal origin of internal thoracic artery from the thyrocervical trunk: 

surgical considerations. 

Paraskevas G, Natsis K, Tzika M, Ioannidis O, Kitsoulis P. 

J Cardiothorac Surg. 2012 Jun 29;7:63. 

 

Morphological study of the calcaneofibular ligament in cadavers. 

Kitsoulis P, Marini A, Pseftinakou A, Iliou K, Galani V, Paraskevas G. 

Folia Morphol (Warsz). 2011 Aug;70(3):180-4. 

 

Signs and symptoms of temporomandibular joint disorders related to the 

degree of mouth opening and hearing loss. 

Kitsoulis P, Marini A, Iliou K, Galani V, Zimpis A, Kanavaros P, Paraskevas 

G. 

BMC Ear Nose Throat Disord. 2011 May 25;11:5. 

 

Sternalis muscle: an underestimated anterior chest wall anatomical variant. 

Raikos A, Paraskevas GK, Tzika M, Faustmann P, Triaridis S, Kordali P, 

Kitsoulis P, Brand-Saberi B. 

J Cardiothorac Surg. 2011 May 16;6:73. 

 

High origin of a testicular artery: a case report and review of the literature. 

Paraskevas GK, Ioannidis O, Raikos A, Papaziogas B, Natsis K, Spyridakis I, 

Kitsoulis P. 

J Med Case Rep. 2011 Feb 23;5:75. 

 

Accessory internal thoracic artery and its clinical significance. 

Paraskevas G, Papaziogas B, Natsis K, Ioannidis O, Martoglou S, 

Economou D, Kitsoulis P. 

Chirurgia (Bucur). 2010 Sep-Oct;105(5):709-11. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22747955
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22747955
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21866529
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21612586
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21612586
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21575244
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21345184
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21141101


 

The supratrochlear foramen of the humerus and its relation to the medullary 

canal: a potential surgical application. 

Paraskevas GK, Papaziogas B, Tzaveas A, Giaglis G, Kitsoulis P, Natsis K. 

Med Sci Monit. 2010 Apr;16(4):BR119-123. 

 

The role of apoptosis in the pathophysiology of Acute Respiratory Distress 

Syndrome (ARDS): an up-to-date cell-specific review. 

Galani V, Tatsaki E, Bai M, Kitsoulis P, Lekka M, Nakos G, Kanavaros P. 

Pathol Res Pract. 2010 Mar 15;206(3):145-50. Epub 2010 Jan 22. Review. 

 

Clinical study of the factors affecting radioulnar deviation of the wrist joint. 

Kitsoulis P, Paraskevas G, Iliou K, Kanavaros P, Marini A. 

BMC Musculoskelet Disord. 2010 Jan 15;11:9. 

 

A case of eosinophilic granuloma of the skull in an adult man: a case 

report. 

Kitsoulis PV, Paraskevas G, Vrettakos A, Marini A. 

Cases J. 2009 Dec 4;2:9144. 

 

Unilateral elongated styloid process: a case report. 

Paraskevas GK, Raikos A, Lazos LM, Kitsoulis P. 

Cases J. 2009 Dec 3;2:9135. 

 

Double common bile duct: a case report. 

Paraskevas G, Papaziogas B, Ioannidis O, Kitsoulis P, Spanidou S. 

Acta Chir Belg. 2009 Jul-Aug;109(4):507-9. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20357712
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20357712
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20097014
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20097014
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20078878
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20062661
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20062661
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20062652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19803266


Excavated-type of rhomboid fossa of the clavicle: a radiological study. 

Paraskevas G, Natsis K, Spanidou S, Tzaveas A, Kitsoulis P, Raikos A, 

Papaziogas B, Anastasopoulos N. 

Folia Morphol (Warsz). 2009 Aug;68(3):163-6. 

 

Adamantinoma of the tibia: local resection and distraction osteogenesis. 

Kitsoulis P, Mantellos G, Xenakis T. 

Acta Chir Belg. 2009 Jan-Feb;109(1):126-9. 

 

Osseous variations of the hypoglossal canal area. 

Paraskevas GK, Tsitsopoulos PP, Papaziogas B, Kitsoulis P, Spanidou S, 

Tsitsopoulos P. 

Med Sci Monit. 2009 Mar;15(3):BR75-83. 

 

Morphological parameters of the acromion. 

Paraskevas G, Tzaveas A, Papaziogas B, Kitsoulis P, Natsis K, Spanidou S. 

Folia Morphol (Warsz). 2008 Nov;67(4):255-60. 

 

Metastasis of bronchogenic carcinoma to the 5th metacarpal bone: a case 

report. 

Tzaveas A, Paraskevas G, Pazis I, Dimitriadis A, Kitsoulis P, Vrettakos A. 

Cases J. 2008 Oct 30;1(1):284. 

 

Osteochondromas: review of the clinical, radiological and pathological 

features. 

Kitsoulis P, Galani V, Stefanaki K, Paraskevas G, Karatzias G, Agnantis NJ, 

Bai M. 

In Vivo. 2008 Sep-Oct;22(5):633-46. Review 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19722160
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19341216
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19247236
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19085865
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18973651
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18973651
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18853760
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18853760


Evidence of lateral antebrachial cutaneous nerve entrapment during 

autopsy. 

Paraskevas G, Tsitsopoulos PP, Papaziogas B, Natsis K, Kitsoulis P. 

Folia Morphol (Warsz). 2008 Aug;67(3):218-20. 

 

Morphological parameters of the superior articular facets of the atlas and 

potential clinical significance. 

Paraskevas G, Papaziogas B, Tzaveas A, Natsis K, Spanidou S, Kitsoulis P. 

Surg Radiol Anat. 2008 Nov;30(8):611-7. Epub 2008 Jun 4. 

 

Failure of palmaris longus muscle duplication and its clinical application. 

Paraskevas G, Tzaveas A, Natsis K, Kitsoulis P, Spyridakis I. 

Folia Morphol (Warsz). 2008 May;67(2):150-3. 

 

Variability in superior hypogastric plexus morphology and its clinical 

applications: a cadaveric study. 

Paraskevas G, Tsitsopoulos P, Papaziogas B, Natsis K, Martoglou S, 

Stoltidou A, Kitsoulis P. 

Surg Radiol Anat. 2008 Aug;30(6):481-8. Epub 2008 May 9. 

 

Accessory muscles in the lower part of the anterior compartment of the arm 

that may entrap neurovascular elements. 

Paraskevas G, Natsis K, Ioannidis O, Papaziogas B, Kitsoulis P, Spanidou 

S. 

Clin Anat. 2008 Apr;21(3):246-51. 

 

An accessory middle scalene muscle causing thoracic outlet syndrome. 

Paraskevas G, Ioannidis O, Papaziogas B, Natsis K, Spanidou S, Kitsoulis 

P. 

Folia Morphol (Warsz). 2007 Aug;66(3):194-7. Review. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18828106
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18828106
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18523713
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18523713
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18521815
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18465081
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18465081
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18351653
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18351653
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17985318


 

Adamantinoma. 

Kitsoulis P, Charchanti A, Paraskevas G, Marini A, Karatzias G. 

Acta Orthop Belg. 2007 Aug;73(4):425-31. Review. 

 

Total hip and knee arthroplasty for juvenile rheumatoid arthritis. 

Kitsoulis PB, Siamopoulou A, Beris AE, Xenakis TA. 

Folia Med (Plovdiv). 2006;48(3-4):42-9. 

 

An accessory double cystic duct with single gallbladder. 

Paraskevas G, Papaziogas B, Natsis K, Spanidou S, Kitsoulis P, Atmatzidis 

K, Tsikaras P. 

Chirurgia (Bucur). 2007 Mar-Apr;102(2):223-5. 

 

A study on the morphology of the popliteus muscle and arcuate popliteal 

ligament. 

Paraskevas G, Papaziogas B, Kitsoulis P, Spanidou S. 

Folia Morphol (Warsz). 2006 Nov;65(4):381-4. 

 

Osteoid osteoma. 

Kitsoulis P, Mantellos G, Vlychou M. 

Acta Orthop Belg. 2006 Apr;72(2):119-25. Review. 

 

Primary lymphomas of bone. 

Kitsoulis P, Vlychou M, Papoudou-Bai A, Karatzias G, Charchanti A, 

Agnantis NJ, Bai M. 

Anticancer Res. 2006 Jan-Feb;26(1A):325-37. Review. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17939469
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17668696
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17615927
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17171619
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17171619
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16768252
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16475714


Total hip arthroplasty in children with juvenile chronic arthritis: long-term 

results. 

Kitsoulis PB, Stafilas KS, Siamopoulou A, Soucacos PN, Xenakis TA. 

J Pediatr Orthop. 2006 Jan-Feb;26(1):8-12. 

 

B-cell differentiation immunophenotypes in classical Hodgkin lymphomas. 

Bai M, Panoulas V, Papoudou-Bai A, Horianopoulos N, Kitsoulis P, 

Stefanaki K, Rontogianni D, Agnantis NJ, Kanavaros P. 

Leuk Lymphoma. 2006 Mar;47(3):495-501. 

 

The expression of the epitope H recognized by the monoclonal antibody H 

is higher in astrocytomas compared to anaplastic astrocytomas and 

glioblastomas. 

Arvanitis DL, Arvanitis LD, Panourias IG, Kitsoulis P, Kanavaros P. 

Histol Histopathol. 2005 Oct;20(4):1057-63. 
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