


ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

«Η ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΑΣ:
ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ, ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ»

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

17.00-
17.25

Χαιρετισμοί
Συντονίστρια: Βανέσσα Πάικα, Ψυχολόγος, PhD

17.25-
17.45

Εναρκτήρια Ομιλία
Θωμάς Υφαντής
Καθηγητής Ψυχιατρικής 
Διευθυντής της Ψυχιατρικής Κλινικής του Π.Γ.Ν.Ι.

17.45- 
19.00

1ο Στρογγυλό Τραπέζι
Κοινοτικές Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας

Συντονιστής
Φίλιππος Πρίφτης, Ψυχίατρος  Διευθυντής ΕΣΥ 

Πρόεδρος Τ.Επ.Ε.Ψ.Υ.Ε.Ιωαννίνων- Θεσπρωτίας-Κέρκυρας 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Κέντρου Ψυχικής Υγείας (Κ.Ψ.Υ.)
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

Συζητητές
Αθανασία Παναγιωτακοπούλου, Ψυχίατρος MSc

Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Κ.Ψ.Υ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
Σπυριδούλα Πέτσου, Ψυχολόγος, Κ.Ψ.Υ.  Ηγουμενίτσας
Βάιος Περιτογιάννης, Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Κινητής 

Μονάδας Ψυχικής Υγείας Ιωαννίνων-Θεσπρωτίας, Εταιρεία 
Προαγωγής Ψυχικής Υγείας Ηπείρου, Αντιπρόεδρος ΕΠΡΟΨΥΗ

Νικόλαος Τζιάκης, Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κοινοτικό Κέντρο 
Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων, Ψυχιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Ι.
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΟΡΤΑΣΜΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

«Η ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΜΑΣ:
ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ, ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ»

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

19.00-
20.15

2ο Στρογγυλό Τραπέζι
Η Ψυχιατρική Κλινική: 
Αποκαθιστώντας τις γέφυρες επικοινωνίας με την Κοινότητα

Συντονιστής
Ευαγγελία Λόη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Ι.

Συζητητές
Πέτρος Πετρίκης, Επίκουρος Καθηγητής, Ψυχιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Ι.
Αικατερίνη Κώτση, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Ψυχιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Ι.
Ανδρέας Καραμπάς, Ειδικευόμενος Ιατρός Ε.Σ.Υ., Ψυχιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Ι.
Γιώργος Γεραλέξης, Εργοθεραπευτής, Ψυχιατρική Κλινική Π.Γ.Ν.Ι.

20.15- 
21.30

3ο  Στρογγυλό Τραπέζι
Υπηρεσίες Επανένταξης στην κοινότητα 

Συντονιστής
Αποστόλης Εξάρχου, Σύλλογος Οικογενειών για την Ψυχική Υγεία 

(Σ.Ο.Ψ.Υ.) Ιωαννίνων

Συζητητές
Χρυσούλα Δάλλα, Κοινωνική λειτουργός, Υπεύθυνη του Ξενώνα Β΄ 

«Χαραυγή», Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Γιάννης Ζήνδρος, Ψυχολόγος MSc, Οικοτροφείο «Νέα Αρχή», TactHellas
Μαρία Λαμπρινή Κούλα, Ψυχολόγος, Οικοτροφείο «Νόστος», Εταιρεία 

Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης
Αγγελική Νίνου, Ψυχολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Ξενώνα  

«Αμπελόκηποι», Εταιρεία Προαγωγής Ψυχικής Υγείας Ηπείρου

21.30-
22.00

Συμπεράσματα – Προοπτικές
Πέτρος Σκαπινάκης, Καθηγητής Ψυχιατρικής
Θωμάς Υφαντής, Καθηγητής Ψυχιατρικής, Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής 

Στην εκδήλωση θα συμμετέχουν  οι φοιτητικοί σύλλογοι HelMSIC, MEDICO & ΕΕΦΙΕ Ιωαννίνων
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Μαρία Ζυγούρη
Αικατερίνη Κώτση

Ευαγγελία Λόη
Βανέσσα Πάικα
Σοφία Πετράκου


